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ご あ い さ つ

日吉台学区社会福祉協議会

会 長 田 中 良 樹

日吉台学区の皆様には、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は当協議会の運営に対し、格別のご理解とご支援を賜り厚く御礼申し上げます。

さて、去る４月２５日開催の総会において会長に再任され、就任することになりました。

昨年度の重点事業として「ささえあい事業」が３９３件のご依頼を受け、「出前サロン」

では４丁において各２回ずつ活動し、高齢者の生活支援などを皆様のご支援の下実施する

ことができました。

今後もお互いに支え合い助け合える「ふれあいの町日吉台」を目指し、地域福祉活動の

充実に努めて参る所存ですので、引き続き倍旧のご指導、ご鞭撻を賜りますようよろしく

お願い申し上げます。

４月２５日(金)午後７時３０分から日吉台市民センターにおいて、平成２６年度総会を開催いたし

ました。２５年度事業報告・会計決算報告・新年度役員及び事業計画等が協議され、原案どおり承認

可決いただきました。その主なものを紹介いたします。

平成２６年度 活動方針

◎ 基 本 方 針

日吉台学区社会福祉協議会（以下、当社協と略す）は、住民相互の助け合いの温かい心と他人への

思いやりの心を大切にする町、高齢者が心豊かで健やかに生活できる町、子ども達が元気で健やかに

成長できる町となることを願って、地域福祉の向上のために活動します。

また、当社協では、公共団体や、学区自治連合会、自治会、学区内諸団体とも連携し、住民各位の

ご理解とご協力を得ながら、健康と安全を守るための確かな情報の提供と学区全体の発展と親睦を

図る諸行事の実施など住民福祉活動の中核となるよう努めます。

◎ 具体的推進策

 福祉まつりの開催

高齢者の方々の長寿を祝うとともに、自治連・自治会の諸団体の協力を得て、地域住民の

世代間交流の場となる「福祉まつり」を開催します。

 ささえあい事業の実施

高齢者の生活支援等住民相互の支え合い・助け合あいの活動をつうじて、思いやりのある

住みよい町になるよう、支え合い事業を推進します。

さらに、２６年度は、独り暮らし高齢者の見守りを充実していきます。

 ふれあいサロン日吉台の実施

平成２６年度 日吉台学区社会福祉協議会 総会を開催

本紙は、皆様の自治会費の一部により発行させていただき、学区内全戸に配布させていただいております。

【日吉台の福祉】で



地域住民の交流と親睦を図るため、いろいろな催しを楽しむ「ふれあいサロン」、回想法を取り

入れた「出前サロン」、百歳体操など健康づくりを行う「いきいき体操サロン」、自然や名所旧跡

に親しむ「おでかけサロン」などの活動を実施します。

 ふれあい農園の活動

野菜と花の栽培・収穫を通じて会員相互の交わりを深め、子ども達とのふれあい活動を推進

します。

 ふれあい給食の実施

ひとり暮らしの高齢者を対象に、心のこもった手作り弁当をお届けします。

 広報紙の発行およびホームページによる情報発信

地域の福祉活動や福祉情報を掲載した広報紙「日吉台の福祉」を発行するとともに、地域の

福祉に関する情報や、学区内行事をホームページによりお知らせします。

 地域福祉懇談会

地域住民と民生委員児童委員、福祉委員、比叡すこやか相談所、比叡あんしん長寿相談所、

市社協、介護サービス事業所等の関係者が集まり、日吉台の安心・安全な町づくりのために

研修や情報交換を行います。

 講座の開催

安全で、豊かな生活環境の維持と改善を話し合い、健康な生活を送るため「福祉のまちづくり

講座」を開催します。

 社会福祉諸団体との連携

市社協や比叡ブロック社協など関係団体と連携をとり、情報交換や交流を図り、学区社協の

活動に生かします。

◎平成２５年度決算及び平成２６年度収支予算
《 収入の部》 (単位：円)

項 目 ２５年度決算額 ２６年度予算額
前年度繰越金 236,451 333,547
大津市敬老祝い金 100,000 100,000
市社協助成金 572,420 639,700
自治連助成金 437,300 437,000
福祉事業賛助金 351,000 340,000
福祉基金積立金から繰入れ 0 0
雑収入 50,053 20,053

合 計 1,747,224 1,870,300
《 支出の部》

項 目 ２５年度決算額 ２６年度予算額
事業助成費 509,978 521,000
研修費 66,587 80,000
市社協負担金 118,100 117,000
福祉まつり開催費 352,168 380,000
歳末助け合い費 99,900 100,000
比叡ﾌﾞﾛｯｸ社協分担金 30,000 30,000
機器備品費 22,706 50,000
渉外費 2,400 15,000
事務費 126,398 120,000
慶弔費 0 5,000
旅費 24,380 25,000
保険料 51,060 48,960
福祉基金積立金 0 100,000
予備費 10,000 10,000
次年度繰越金 333,547 268,340

合 計 1,747,224 1,870,300



★印は運営委員を兼ねる

役職名 氏 名 役職名 氏 名 役職名 氏 名

会 長 田中 良樹 ★ 理 事 粟津 広之 運営委員 中尾 善三郎

副 会 長 呉屋 之保 ★ 理 事 六浦 抄江 運営委員 石島 邦男

副 会 長 加藤 速雄 ★ 理 事 森 育寿 ★ 運営委員 伏木 秀文

事務局長 北村 稔 ★ 理 事 衛藤 彰男 ★ 運営委員 大上 美紀

事務局次長 竹村 幸子 ★ 監 事 川上 建司 運営委員 村上 正利

事務局次長 原田 和彦 ★ 監 事 森本 容子 運営委員 葛原 喜明

会 計 奥山 重樹 ★ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ部長 田中 良樹 ★ 運営委員 西山 勝治

理 事 宮脇 邦子 ふれあい給食部長 浅山 鞠子 ★ 運営委員 衛藤 彰男

理 事 中西 比都美 広報部長 森嵜 隆之 ★ 運営委員 小島 雄一

理 事 岸 清乃 運営委員 北岸 弘子 運営委員 清水口 稔

理 事 川崎 義彦 運営委員 中川 せつ子 運営委員 菊岡 隆

理 事 山下 勇 運営委員 森田 やよい 運営委員 廣田 光俊

理 事 中野 義勝 運営委員 村田 信子 運営委員 清水 章

理 事 泉尾 健太郎 運営委員 日野 倫将 運営委員 阿部 則子

理 事 林 賢三 運営委員 早川 保夫 運営委員 岩本 裕子

理 事 小野山 加奈子 運営委員 大江 不二雄 運営委員 大石 憲次

理 事 土屋 和子 ★ 運営委員 多田 幸生 運営委員 矢橋 みどり

理 事 辻井 忠生 運営委員 石井 裕子 運営委員 秋本 重夫

今年度は４８名の有志の方々により活動を進めております。調理係は、和やかな雰囲気の中で

それぞれがアイデアを出し合って手作りにこだわりながら、安全と安心をモットーに受給者の

皆様に喜んでいただけるようお弁当作りをしています。

また、配食係は、独居の皆様のお元気な笑顔に出会えることを

楽しみに出かけて行っております。なお、毎年恒例の京都新聞社・

社会福祉事業団のご厚意により、「配食サービス支援事業」として、

お米７㎏が１月に届けられ、１～２月のお弁当に使わせていただき

ました。大変有り難いことに感謝いっぱいです。受給者の方からも

声が寄せられていますのでご紹介させていただきます。

◎ 毎月楽しみに待っています。味付けも薄味で家庭の味がしてとても美味しいです。

８０歳を超えて参考になる料理ばかりで嬉しいです。(８０代 Ｈ子さん)

◎ 中身がカラフルに出来ていて、とても美味しくいただいています。

これからも楽しみにしています。(８０代 Ａ子さん)

〈ふれあいサロン ６月の予定〉（毎月・第４水曜日開催）

６月２５日（水）１２：００～１４：３０

○ 夕扇会の新舞踊、および比叡すこやか相談所 保健師 野坂さんによる血圧測定と健康相談

〈おでかけサロン ６月の予定〉

６月２６日（木）“観音の里”高月（木之本）へ

〈いきいき体操サロン ６月の予定〉（毎月・第１・３水曜日開催）

６月 ４日（水）１４：００～ ＤＶＤを観ながら、いきいき体操、おおつ光ルくん体操 他

６月１８日（水）１４：００～ 運動指導 講師 渥美裕則氏（ノーザンライツ）

平成２６年度 社協役員・運営委員名簿

ふれあいサロン日吉台の活動状況

ふれあい給食の活動状



〈出前サロン ６月の予定〉

６月１１日(水) １２：００～

３丁目で出前サロン（会場は３丁目西集会所）

手作りランチを食べた後は、ゆっくりお茶を飲みながらみんなで楽しく過ごしましょう！

私たち「ふれあい農園」では、毎週日曜日の９時から１２時まで、

小学校体育館の南側と西側の畑とビニールハウスで、野菜や花の栽培を

している他、食事会や新年会などで会員相互の親睦を図っています。

一方、子ども達とは、授業の一環として学年毎に野菜の種蒔きや植え

付け、収穫作業などを会員が手助け助言をしての体験学習を行い、収穫

した野菜を使っての収穫祭では、子ども達と一緒にカレーなどを作り、

会食をして楽しんでいます。

今年も１年生との大根の収穫、５年生とのジャガイモの種芋の植え付け、４年生との玉葱や、

ジャガイモの収穫、２年生と幼稚園児とのサツマイモの苗の植え付け等の作業が終わりました。

さらに、１・３年生を対象に「昔の遊び」や「昔の暮らし」をテーマにして、コマ回しや、

お手玉・ケン玉などで一緒に遊んだり、体験談を話したりして、ふれあいを大切にしています。

今年も、また梅雨の季節がやってまいり

ました。 いかがお過ごしでしょうか。

水分補給と暑さ対策で、この夏を乗り

切りましょう。

区分 重症度 症 状 対 処 法

Ⅰ度 軽度
めまい、立ちくらみ、筋肉痛、

汗が止まらないなど

① 涼しい場所へ避難させる

② 衣服をゆるめ、体を冷やす

③ 水分・塩分を補給する

Ⅱ度 中度
頭痛､吐き気､体がだるい(倦怠感)

虚脱感など

涼しい場所で足を高くして休む

水分と塩分の補給をしながら、病院へ行く

Ⅲ度 重度

意識がない、けいれん、高い体温、

呼びかけに対し返事がおかしい、

まっすぐに歩けないなど

すぐに救急車を呼ぶ

来るまでの間、氷水で血管（首、脇の下、

足の付け根など）を冷やす。

民生委員児童委員からのお知らせ

※ 暑さを感じにくい高齢者 ⇒ ◎ 周囲の声かけが大切！ 【資料提供：環境省 熱中症予防情報より】

ふれあい農園の活動状況


