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～平成27年度の社協活動を振り返って～

これからの時代、子どもから子育てママ、さらに高齢者に至るまで、幅広い世代を

対象にした福祉活動の展開が求められている中で、平成27年度の社協活動は、新しく

三つの花を咲かせることができ、これからの時代にふさわしいスタートの年になった

のではないかと思っています。

先ず一つ目の花は、地域福祉計画「ふくしのまちづくり計画」が策定できたこと！

二つ目の花は、子どもの居場所「寺子屋プロジェクト（マナ＊ビバ）」の実施！

三つ目の花は、子育て中の若いママさんたちに協力をいただいたこと！

もちろん、社協の中心的な活動である「ふれあいサロン日吉台」や「ささえあいの

会」「ふれあい給食」などは、これからも継続しつつ新しい活動を展開していきます。

しかし、どうしても高齢者に向けた活動に協力して欲しい60代以下の人たちの参加

がまだまだ少ないのが課題の一つです。

社協の活動を支えるスタッフたちは、“出来る時に出来ること”を合言葉に参加して

いただいておりますが、住民の願いが込められた「ふくしのまちづくり計画」が絵に

描いた餅にならぬようさらに多くの皆さんのご協力をお願いいたします。

～ママ友サロン始めます！～

平成27年度の「まちづくり協議会☆子育て応援隊」の活動を、平成28年度４月か

ら社会福祉協議会と共催で新しく「ママ友サロン」として活動を始めます。

ママ友サロンは、日吉台や日吉台近辺に在住の子ども達とお母さん達を中心とした

交流会です！子どもをお持ちのお母さん達の絆を深める

ために、毎月1回開催します。子ども達は、自由に友達

と関わったり、ゲームやおもちゃで遊んだりしています。

絵本の読み聞かせもありますよ！

お母さん達はそんな子ども達を見ながら、楽しく交流

しています。とても参加しやすい雰囲気ですので、初め

ての方も楽しんでいただけます！子育ての悩みや日頃感

じていることなど、お母さんたちで話しあいましょう！

【日 時】 毎月第４土曜日 9時30分～11時

【場 所】 未定（市民センター第１会議室又は３丁目西自治会館）

【対 象】 日吉台や日吉台の近くにお住まいの０歳〜小学生の子どもとお母さん達

【参加費】 無料

【持ち物】 飲み物

【日吉台の福祉】で

本紙は、皆様の自治会費の一部により発行させていただき、学区内全戸に配布させていただいております。

日吉台の福祉

活動の様子



「ささえあいの会」の活動にご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

ささえあい活動は開始以来５年を経過しようとしています。この間サポーターの皆

さんの活動により、日吉台の高齢の皆様が日頃お困りになっていることをご支援して、

多くの方々に喜んでいただいております。

平成27年度はゴミ出し、植木の刈込み、庭の草取り、家具の修理・移動、買物代行

等、延215件の活動を行ってまいりました。これからも安心して住みよい町になるよ

うささえあい事業を推進してまいります。

この活動に対しご希望ご要望等が有りましたら、「ささえあいの会」 受付電話番号

０８０-１４５９-７０２６へお気軽にお電話してください。お待ちしております。

また、平成28年度は足腰等が悪く、市民センター、スーパー等目的地に移動手段が

困難な高齢者の方を対象に、自宅から近隣の目的地まで自家用車で送迎できないか検

討しております。この送迎活動を利用される方は日吉台の住民で、本会の会員に申し

込まれた方を対象にする予定ですが、その他まだまだ多くの課題が有り現在関係者と

話合いを進めております。なお市民センターまでの送迎は皆様に「ふれあいサロン」

「いきいき体操サロン」「すこやかサロン」等に参加して楽しんでいただくよう考えて

おります。

先般２月26日石山学区社協の皆さんの

来訪を受け、日吉台学区社協活動の中で特

に関心の高い「日吉台ささえあいの会」の

開始から現在までの活動状況を説明しまし

た。

石山学区も高齢化が進んでいる地区が有る

ようで、「ささえあいの会」の活動を参考に

して検討したいということでした。

質問も多く交流会は始終和やかな雰囲気の中で行なわれました。

ふれあい給食は、有志の皆様の熱意に支えられ順調に活動
を続けおります。
受給者の皆様に喜んでいただけるよう毎月一回当番が集い、
アイデアを出し合って献立を決め、調理の現場では和気
あいあいの雰囲気の中で、お弁当作りをしています。
配食者の方から受給者の皆さんが家庭の味を楽しみに

お弁当を待っているとお聞きしスタッフ一同嬉しく思います。
これからも関係者一同「ふれあい給食活動を頑張って参りま
すのでよろしくお願いします。
今年も京都新聞社「社会福祉事業団」の配食サービス支援

事業からお米をいただき物価高のおり大変助かっております。
１月～２月の給食で使わせていただきました事をご報告いたします。

さ さ え あ い の 会 活 動 報 告

ふ れ あ い 給 食 の 活 動 報 告

石山学区社協との交流会

活動の様子



（本稿は3月31日付けで退職された川上支所長からいただいたものを掲載させて
いただきました)

－－－ 日吉台学区社会福祉協議会について思うこと －－－

日吉台支所・公民館 川上 建司

私は平成24年4月から日吉台支所・公民館に配属されて、地元の取り組みの中で、
最初に一番驚いた事は日吉台学区社会福祉協議会の数々のすばらしい取り組みの
ことでありました。

毎月恒例の「ふれあいサロン」、「おでかけサロン」、「すこやかサロン」では、多く
の方々の参加のもと、季節に応じた美味しいお食事を振舞われるとともに、 また、
その都度、色々と趣向を凝らした催し物で多くの参加者からの笑いや感嘆が発せられ
るのを拝見するにつけ、私も大いに度肝を抜かれるとともに、おでかけ先も流行の
スポット、季節に応じた桜や紅葉の名所等々を選んでの旅の醍醐味の堪能など、地域
におけるこのような取り組みが確立されていることに羨ましささえも覚えました。

私自身も「ふれあいサロン」に参加をさせていただき、時には私の未熟なギター
伴奏で懐メロを皆さんとともに大合唱させていただいたこと、「おでかけサロン」
でも京都の鞍馬等に同行させていただいたこと、「すこやかサロン」でも皆さんと
一緒に回想法を体験させていただいたこと、全てが目を奪われる取り組みであり、
これらのことが本当に忘れられない印象となっています。

「ささえあいの会」でのお困りごとサポートの各種のサービス提供、「ふれあい
給食」ではお弁当の配給などのサービスや「いきいき体操」での健康づくり等々も
なされており、私もここ日吉台学区に家内ともども移住させていただきたいと思う
ほど、温かい気配り、心配りのサービス体制が完備されていることに驚くばかりで
ありました。

これらの取り組みに対して、住民の方々からは多額の福祉事業賛助金も毎年寄せら
れており、このことは住民の方々の感謝の気持ちの表れであるとともに、長くこの
取り組みが続くようにとの熱い願いも込められたものと思われます。

現在のスタッフが健在なうちはこの取り組みも安泰ではありますが、将来的には
引き継ぐスタッフの養成が急務であり、是非とも住民の中から次に続くスタッフを
養成されて、永久的に同協議会のすばらしい取り組みの数々が継承、存続することを
願ってやまない気持ちであります。この課題解決が日吉台学区の未来を一層明るい
ものにしてくれるカギになるものと思います。

結びとなりますが日吉台学区社会福祉協議会の皆様には大変、お世話になり本当に
ありがとうございました。

また、ちょくちょくお邪魔をしますので、今後ともお付き合いの程をお願い申し上げ
ますとともに、学区並びに日吉台学区社会福祉協議会の益々のご発展をご祈念申し
上げご挨拶とさせていただきます。



児童委員・主任児童委員が、地域の子どもと

子育て家庭を見守っています。

★児童委員・主任児童委員は、個人の人格を尊重し、秘密を守ることが法律で義務づけ

られています。ご相談の秘密は守られますので、お気楽にご相談ください。

民 生 委 員 児 童 委 員 協 議 会 よ り お 知 ら せ

どのような相談にのって

もらえるの？
例えば・・・

★ 妊娠中の心配事

★ 子育ての不安

★ しつけの悩み

★ 親子関係

★ 非行

★ 虐待

★ 仲間づくり

★ いじめ

～ひとりで悩まないで～

地域には「あなた」の悩みを聞いたり、

子育てに関する相談に

のってくれるところがあります。

市町相談窓口

保健所

医療機関

児童相談所

地域子育て

支援拠点 児童福祉施設

民生委員

児童委員

学 校

保育所

児童館


