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第１８４号                             令和２年１月 

                                         

                                       

発行 日吉台学区社会福祉協議会 

  ホームページ http://orchidturtle6.sakura.ne.jp 

－－－ 令和２年 新年のご挨拶  －－－ 

新年あけましておめでとうございます。 

皆様には 清々しい新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

平素は 社会福祉協議会に多大のご理解とご協力を賜り 厚く御礼を申し上げます。 

今年は いよいよ東京オリンピックが開催され 大きな盛り上がりが期待されます。 

一方近年では甚大な自然災害が発生し 改めて日頃の備えと住民同士の連携が重要になってまいり

ます。 

当社会福祉協議会では 自治連合会を始め 諸団体と連携を図りながら「ふれあいサロン日吉台」 

「ささえあいの会」「ふれあい給食」「寺子屋プロジェクト」「子ども食堂」等の事業実施によって   

住民同士がささえあいの心を大切にして 誰もが住みやすい 子ども達を地域のみんなで育てる  

住み良い町づくりを目指しております。 

本年も 地域福祉活動の充実に向けて関係者一同努力してまいりますので どうか皆様方の更なる

ご支援ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

今年一年が皆様方にとって健やかで幸多き年となりますよう ご祈念申し上げ 新年のご挨拶と 

致します。 

      令和２年１月                    日吉台学区社会福祉協議会 

                                   会長 呉屋之保 

 

                 

令和元年度先進地視察研修（参加者４３名）は10月29日(水)京都府京田辺市にある「さんさん

山城」(聴覚言語障がい者就労支援施設)を訪問しました。 

施設長の新免氏から施設の概要と事業状況の説明があり、全国的にも注目の農業と福祉の共同事業

「農・福連携」が地域住民との結びつきを大切にして進めてきたと報告されました。 

現在 32 名が就労しているが 80%が障がい者で 宇治茶をはじめ地域特産の野菜（田辺茄子、  

海老イモ、万願寺唐辛子など）を栽培、採れた野菜はＪＡに出荷している程のすばらしい農業が行わ

れています。 

また、2017 年に施設内に開設された「カフェ」では、ワンコインでランチが食べられると地域

の人の評判になっているそうです。 

最近は国内外からの視察者があって大変忙しいとの事でしたが、その後新免氏からのメールでは

11月28日に農水省のデイスカバー「農山漁村（むら）の宝」の授賞式があり、東京で表彰を受け

られたそうです。 

本紙は、皆様の自治会費の一部により発行させていただき、学区内全戸に配布させていただいておりま

す。 

先進地視察研修の報告 

【日吉台の福祉】で 

 

http://www.geocities.co.jp/HeartLand/7592/
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社会福祉協議会(以下「社協」)では日吉台の住人の皆さんが末永く健康で楽しく暮らせるお手伝いの

活動を各種行っていますが、今回は毎月定例で開催している「ふれあいサロン日吉台」をご案内します。 

（１）「すこやかサロン」（第２水曜日）と「ふれあいサロン」（第４水曜日） 

「すこやかサロン」は“健康寿命を延ばそう”をモットーに若さと健康を保つ企画を展開しており、

簡単なストレッチ体操やクイズ、ゲーム、歌などを楽しみます。 

また比叡あんしん長寿相談所はじめ関係機関から講師を招いての「健康講話」を聞き、ピアノ伴奏に

合わせて全員で童謡や懐かしい歌を合唱します。毎回平均３５～４０人の皆さんが参加しています。 

「ふれあいサロン」は住民の皆さんの親睦を図るのが目的です。アトラクションは各種コンサート、

日本舞踊、民謡、マジックなど楽しい舞台が満載です。この出演者は主として日吉台の人達で、日頃の

サークル活動の成果を発揮されていますが、「あの人にこんな趣味や特技があったんだ！」と意外な  

発見をしたり、カラオケ大会では思わぬ“美声”の持ち主に出会う楽しみもあり、毎回平均して７０人

から８０人が参加していますが、公民館とのコラボ企画などでは１００人を超える事もあります。 

食事の後、イベントが始まる１３時までは、コーヒーや   

ジュース（いずれも１００円）を飲みながら自由に歓談する時間です。  クリスマス会のスナップ 

サロンで知り合った者同士が趣味の話や、日吉台の話題、あるいは世間の出来事等で大いに盛り上がり

ます。社協はこうした住民の交流が連帯感を深め、困った時に助け合う、暖かくて住みよい街づくりへ

の第一歩と考え大切にしています。両サロンとも１４時半ごろお開きです。 

（２）「いきいき体操サロン」（第１水曜日と第３水曜日）日常生活がいつまでもスムースに続けられる

よう簡単な体操で身体を鍛えるのが目的です。ＤＶＤのリードで「大津光る君体操」と「１００歳体操」

を行うのですが、主として椅子に腰かけて手足を動かす体操で、決してハードなものは無く、もちろん

その日の体調に合わせてコントロール出来ます。年１回の体力測定、専門家の体操指導も行います。 

体操は１４時から１時間強ですが、その後コーヒーとお菓子（無料）での歓談タイムを設けています。

体操で汗をかいた者同士で楽しい会話が弾みます。平均４０人前後の参加です。 

（３）「おでかけサロン」（期日は不定期） 

近場の観光地をウオーキングで訪ね、時折々の風景や歴史などを楽しむサロンです。 

高齢化で長距離の歩行が難しくなってきた事や、長年の実施で近場の未訪問先が少なくなってきたこと

もあり、観光バスで遠方に出かける事も増えてきました。春のお花見、秋の紅葉狩りなども織り交ぜ  

ちょっとした楽しい小旅行になっています。参加者は行先や内容により変動し大体２０～３０人前後で

すが、バスをチャータした時は定員４０～４５人です。なお真夏や厳冬の時、福祉まつりの９月などは

避けますので年間７～８回程度の実施で、会費は交通費と昼食代などです。 

社会福祉協議会の各サロンのご紹介 

 

なお１２月は「すこやかサロン」と「ふれあいサロン」と

の共催の『クリスマス会』バージョンでした。 

「すこやかサロン」と「ふれあいサロン」は１２時に開始し、

１２時～１３時の楽しいランチタイムは献立、食材買出し、

調理のすべてを社協とボランテイアの女性陣が担当する完全

自家製で、暖かい味噌汁付きの家庭料理で高齢の方にも喜ば

れるメニューです。ランチの料金は３５０円です。 
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これ等のサロンの参加者にはリピータの方が多く、大変うれしく心強く思って運営していますが、 

一方では新しい参加者の皆さんも招いて一層“住民の輪”を広げ「住みよい街づくり」を強固にしたい

とも考えています。お一人でも多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

 

 

子ども食堂は、毎月第 4 土曜日１２時よりに開催しています。最近ではカレーライスが美味しい

との評判から、子ども達もですが、地域の大人の方もたくさん来ていただいています。これも地域の

方や諸団体の皆さんの温かいご支援の賜物と感謝しています。 

開催日については変更することもありますので公民館の「花のたより」や小学校にお届けするチラシ

を見ていただいてご確認の上、是非お越しください。（料金は大人200円子どもは無料です） 

  なお、アレルギー対応について、配慮は出来るだけの事はしますが、完全な対応は致しかねます。 

ご理解の程、宜しくお願い致します。 

★ ２０１９年１月より１２月までのご支援一覧 （敬称略） 

   ・支援金・・・・・赤い羽根共同募金、滋賀信連、平和堂、他団体・個人 

   ・米・・・・・・・滋賀信連、ＪＡレークおおつ女性部 

   ・野菜・果物・・・県社協、堀場製作所・ふれあい農園、地域住民 

   ・水・飲み物・・・県庁、赤い羽根共同募金 

   ・備蓄食料 ・・・日吉台自主防災会 

   ・折り紙・・・・・県庁 

 

 

「日吉台ささえあいの会」は、高齢者の支援事業として活動開始以来９年目になり、その間多くの

ご依頼を受け、当会に登録したサポーターの方々のご尽力により活動を続けて、皆さまに大変喜んで

いただいています。この会の活動は、ゴミ出し、庭草取り、庭木刈込、網戸張替、買物代行が主で、

その活動件数は、今年度11月迄に１４１件でした。 

私達の日吉台は高齢化率が約５０％と大津市内でもトップクラスであります。 

私達の支え合い活動は高齢者の方々がこれからも安心して生活できますよう、若干の活動費を頂き

ながらご支援させていただきたく考えています。（ご依頼は０８０－１４５９－７０２６まで） 

 

 

  令和元年度福祉事業賛助金につきまして、多くの皆様方より賛助金を賜り厚く御礼申し上げます。 

12月１５日現在 2２1名 3６７,000円ご協力をいただきました。 

賛助金は日吉台学区社会福祉協議会の福祉活動に大切に使用させていただきます。 

なお本紙前号で紹介させていただきました後にご協力をいただいた1３名の方のご芳名を 

次のとおり紹介させていただきます。（敬称略、順不同） 

   日吉台一丁目  上野 親義   上野 加津恵  松野 久美子 

           北海  彰   北海 陽子 

   日吉台三丁目  清水  章   清水 典子   松岡  章 

   日吉台四丁目  西村 精一   西村 敏江   塚本 三千代 

           田中 艶子   荒井 博子 

子ども食堂「ひよしだい」の報告 

「日吉台ささえあいの会」の活動報告 

福祉事業賛助金へのご支援の御礼 
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民生委員児童委員協議会よりお知らせ 

 昨年 12 月、全国一斉に民生委員児童委員の改選が行われ、当日吉台地区では下表名簿の 10 名が 

向う 3 年間担当することとなりましたので、お気軽にお声かけ戴きますよう、宜しくお願い申し上げ

ます。 

さて、民生委員児童委員・主任児童委員は、法律に基づいて守秘義務がありますので、人権を尊重し

相談内容の秘密を守り、誠意を持って対応させて戴きます。 

そして、住民の皆様の抱える悩み事や、地域で発見した課題を解決するため、行政へ意見具申による

働きかけ、専門機関、必要なサービスの紹介や連絡等“つなぎ役”の役目を果たしてまいります。 

また、「支えあう すみよい社会 地域から」のスローガンのもと、誰もが安心して住み続けられる

地域づくりのため、自治連合会や社会福祉協議会などの関係団体と連携協力して、微力ではございます

が、地域福祉向上のために取り組んでまいります。 

                      日吉台民生委員児童委員協議会会長 呉屋 之保 

担 当 地 区 
担  当  者 

委員名 電話番号 住所 

一丁目南 村田 信子 ＊＊＊－＊＊＊＊ １－１１－ １ 

一丁目北 呉屋 之保 ＊＊＊－＊＊＊＊ １－２０－１９ 

二丁目南 土屋 和子 ＊＊＊－＊＊＊＊ ２－ ８－１２ 

二丁目北 飯島 繁美 ＊＊＊－＊＊＊＊ ２－２１－１３ 

三丁目東 武政 恵美 ＊＊＊－＊＊＊＊ ３－ ９－ ９ 

三丁目西 川越 久聖 ＊＊＊－＊＊＊＊ ３－２８－１０ 

四丁目東 四ッ橋 千鶴子 ＊＊＊－＊＊＊＊ ４－１３－１２ 

四丁目西 西村 敏江 ＊＊＊－＊＊＊＊ ４－１５－１７ 

主任児童委員 吉川 康代 ＊＊＊－＊＊＊＊ ２－３７－ ６ 

主任児童委員 石岡 一葉 ＊＊＊－＊＊＊＊ ３－２５－１２ 

※大津市からのお知らせ 

・呉屋之保氏が多年にわたり民生委員児童委員として地域の福祉向上に尽力された功績により 

全国民生委員児童委員連合会会長から表彰状を贈呈されました。 

・土屋和子氏が多年にわたり民生委員児童委員として地域の福祉向上に尽力された功績により、 

滋賀県社会福祉協議会会長から表彰状を贈呈されました。 

及び大津市福祉大会において、大津市長から感謝状を贈呈されました。 

・飯島繁美氏 中村淳氏 森本容子氏が民生委員児童委員として地域福祉の向上に貢献された功績 

により、大津市社会福祉協議会会長から感謝状を贈呈されました。 

・退任民生委員児童委員感謝状伝達式において、大岸光男氏 中村淳氏 森本容子氏が 

民生委員児童委員として永年の功績を称えられ厚労大臣から感謝状を贈呈されました。 

・民生委員児童委員委嘱状伝達式において上表名簿10名が厚労大臣から委嘱状を伝達されました。 


