
（報告　１） 令和５年度　事業報告

◎　定例会議の開催

役員会（４・５月）、運営委員会（6月より実施）　（毎月月初め）

◎　主な事項・事業

主要な行事及び事業は次の通り

（専門部会の活動はP2～P7）

月 日 主要行事・事業 活 動 内 容

１０  福祉教育推進事業  小学校の新入生に黄色い帽子・生活科バッグ贈呈

２１  理事会  総会事案の承認

 総会  令和５年度事業　事業・決算と報告

 令和６年度活動方針案・事業計画案・収支予算案承認

５ ３０ 【まちづくり講座】  子どもの貧困、車椅子の操作方法と体験

７ １８  比叡ブロック勉強会  子どもの居場所について話し合う・救急の時の手当て

６ 【まちづくり講座】
 琵琶湖大橋病院八田医師による脊柱管狭窄症について　
 健康相談・簡易健康診断

 敬老のつどい  長寿をお祝い式典・昼食・サロン開催（民謡）

 米寿の方に幸せの小箱・１００歳の方には花束贈呈

２０  福祉事業賛助金  住民の皆様に依頼状を配布

１  大津市社協支援物資依頼  地域の皆様より、多くの物資を頂き市社協に届ける。

１  赤い羽根共同募金  平和堂街頭募金（民生委員児童委員・運営委員）

１７ 【まちづくり講座】  車椅子の野外操作の実習

２４  比叡ブロック出前講座  災害ボランティアセンター所長丸山忠司氏による講演・意見交換

１７  大津市社会福祉協議会  ささえあいの会　大津市社会福祉協議会会長表彰受賞

２１  滋賀県  社会福祉関係功労者優良地域団体として県知事表彰受賞

２５  歳末助け合い  配分委員会・カレンダー配布

１２ １  地域福祉推進事業  地域福祉にご協力を頂きます皆様にカレンダー届ける

１９  福祉のまちづくり講座  講談を聴く会「講談師 旭堂南風」　老ク連と共催で開催

２５  先進地視察  国立印刷局彦根工場・滋賀県平和祈念館見学

2 ６  比叡ブロック先進地視察  大阪市立阿倍野防災センター「あべのタスカル」

2 ２２  生活支援体制整備  藤尾・小関地区買い物弱者への取り組みについて研修
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【１】ボランティア部

１）報告事項と活動状況

老ク連特別サポーターの協力

＜令和5年4月1日～令和6年3月31日＞

依頼件数 依頼件数

1 65 6 5

2 53 7 74

3 3 8 3

4 12 9 21

5 50 286

（※） その他支援：桶の修理・水道修理・パソコン修理・換気扇そうじ・掃除機の修理

①　収入の部

②　支出の部

◎　専門部会報告

（１）日吉台ささえあいの会

活　動　内　容 活　動　内　容

合　計ゴミ出し

電球の交換

植木・花の水やり

家具の移動

その他支援（※）

庭の草取り

植木の刈込み

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜昨年度１３３件〉

買物代行

日吉台社会福祉協議会より

大阪ガス福祉財団より

日吉台社会福祉協議会ささえあい会
より繰入

次年度　繰越金 133,442

55,094
福祉ささえあい券の通帳
より繰越金を編入

通信費

備品 63,829
 苅込鋏、剪定鋏
 ノコギリ、除草鎌

32,885  受付用携帯電話料金

大阪ガスグループ福祉基金の助成を受けて刈込鋏等購入

8/4 意見交換会、サポーターに意向調査

大津市社協会長から表彰を受ける

網戸張替え

　エアコンのそうじ・門柱の洗浄　他

項　目 令和５年度決算(単位:円) 備　考

合　計 96,714

２）ささえあいの会　活動費会計　　　　　　　　　　　令和5年4月1日～令和6年3月31日

項　目 令和５年度決算(単位:円) 備　考

前年度　繰越金 93,062

合　計 230,156

20,000

62,000 助成金
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１）ふれあいサロン

参加者
人数

50名

52名

50名

58名

130名

50名

48名

64名

38名

51名

88名

２）おでかけサロン 

３月２５日 中止

(参加延人数：５６名)

内　　　　容

 水口城址、水口神社、資料館

 比叡山延暦寺　根本中堂　他

 信楽焼窯元

 初詣平安神宮　動物園　南禅寺

 山科疎水～小関越え～三井寺

７月２６日 １２名

１１月２８日 １６名

１月１１日 　９名

おでかけサロンは2ヶ月に1回を目標に4回実施しました。

県内及び京都の名勝・旧跡を訪ねました。

実　施　日 参加者

６月２７日 １９名

本年度はコロナ感染拡大の心配なく各サロン（ふれあいサロン・いきいき体操サロン・おで

アトラクション

（２）ふれあいサロン日吉台

(参加延人数：６７９名)

サロン参加延べ人数は１，２８５名でした。

かけサロン)は活動を開始することが出来ました。

竹中　真氏3月20日

音楽療法

高齢者の交通安全教室

竹中真jazz piano Live 　2弾

11月22日

2月28日
大津警察署・交通安全協会
日吉台支部

1月24日
仰木太鼓、
認知症についてのお話

仰木太鼓チーム
比叡包括支援センター

12月13日 クリスマスコンサート 川崎尊康氏、北村麻也子氏

尾木八重子氏・石田義明氏

7月26日

9月17日

10月25日

尺八同好会邦楽演奏会

4月26日
トーンチャイムの音色を
楽しもう

出 演 者

多くのボランティアの皆様のご協力で、手作り弁当を作り、皆さまに喜んでいただいています。

山野会日吉台教室

よし笛サークル
　　「ゆりかもめ」

ポイポウハウ
ウクレレ・フラダンスチーム

サンテダーム

ティンカーベル

5月24日

6月28日

ウクレレ・フラダンス

日本民謡　　（敬老のつどい）

よし笛の音色を楽しもう

開催日

皆さんの素晴らしい歌声をお楽
しみください
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３）いきいき体操サロン 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

日 5･19 17 7･21 5･19 2･16 6･20 4･18 1･15 6･20 17 7･21 6･27 22回

人数 19･22 24 29･29 23･20 12･13 44･26 26･27 23･24 30･24 28 29･29 22･27 550

行事 ＊1＊2 ＊3 ＊4 ＊5 ＊6

＊1

＊2 比叡あんしん長寿相談所による滋賀医大生の健康講座先生1・生徒6

＊3

＊4

＊5 BOH八田整形外科副部長による脊柱管狭窄症セミナー・簡易健康診断実施

＊6 公民館講座わらいヨガ美濃インストラクター実施

「ママ友サロン」を発展させ乳幼児と保護者の交流場所の親子ひろば「ひよっこ」

を公民館との共催で年８回開催しました。最初の30分はアクティビティの後、残りは交流

タイムになります。

0～3
歳児

親
スタ
ッフ

7 6 7

5 5 7

6、
兄弟2

7 5

9 8 7

7 6 5

11、
兄弟3

11 5

9 9 4

14 13 4

スタッフ＝公民館、社会福祉協議会、ひよっこ応援隊

　

おひさま楽団による遊びと歌✙保健師さん

2/26(月)
リトミックとパネルシアター✙参加が最後になる子供のお別
れ会

思いに過ごしている様子です。来年度は地域住民との交流で何かできればと模索中です。

これからも健康意識向上に少しでも、お役にたつ事を考えて行きます。

運動の後は茶話会を開き、コミュニケーションを大事に活動しています。

いきいき体操は１１年目を迎え、新しいメンバーの参加者が多くなりました。

年３回のインストラクターによる運動指導は皆さんに喜んで頂いてます。

（４）子ども食堂【ひよしだい】

日吉台の子どもたちがお昼ご飯(子ども無料)を市民センターで家族や友達と一緒に食べる

ことと地域住民(高齢者)の参加により交流を深めるという目標に向かって前進を続けて

います。食事後の子供は空いた部屋の黒板でお絵描きをしたり、ピアノで遊んだり、思い

(参加延人数：９７４名)

守山先生による健康体操指導

守山先生による健康体操指導

堅田イトマン大橋インストラクターによる健康体操指導

参加人数

(参加延人数：５５０名)

（３）親子ひろば「ひよっこ」

実施月日 取り組みの内容

5/26(月) 手形スタンプ✙保健師さんによる身体測定、育児相談

6/26(月) 大津管弦楽団ココサトリオ

7/28(金) ピアノとフルートのミニ音楽会byHARUCA✙保健師さん

9/29(金) 坂本児童館のパネルシアターとふれあい遊び

10/30(月) 健康推進員による簡単手作りおやつの試食会✙保健師さん

12/25(月) トーンチャイム・クリスマス演奏会

1/26(金)
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※ 子ども食堂へのご支援

＊ 現金10.000円（ライオンズクラブ様他)

＊ 玉ねぎ、さつまいも、じゃがいも（堀場製作所様）

＊ お菓子詰め合わせ（子ども食堂支援センターむすびえ様）

＊ クオカード5.000円（ファミリーマートむすびえ子ども食堂助成）

＊ 苺、伊予柑（篠原欣子記念財団様）

＊ 牛乳クーポン券（Jミルク様）

＊ 玉ねぎ、みかん　（地域の方）

＊ ポテトチップス（県社協、市社協様）

＊ 米１０kg　（JA女性部）

＊ チョコレート菓子（学区社協）

＊ 現金11,197円　（大津市篤志家）

35名、32名、23名

48名、39名、22名

内訳：子ども、
大人、スタッフ

＊ お米１０㎏（地域の方）

1月27日(土)

2月24日(土)
 カレーライス、サラダ
 ポテトチップス
 スープリゾット（持ち帰り）

90名

3月23日(土)
 カレーライス、サラダ、苺
 伊予柑（持ち帰り）

109名

＊ 金券　21.000円　（(株)平和堂様）

＊ ポケモンマルチディスプレイスタンド（ポケモンウィズユー財団様）

 カレーライス、野菜サラダ　
 お菓子詰め合わせ

10月28日(土)  カレーライス、野菜サラダ 64名

100名9月23日(土)

11月25日(土)  カレーライス、ヨーグルト、みかん 118名

61名

7月22日(土)

64名

5月27日(土) 80名

 カレーライス、野菜サラダ

 カレーライス、野菜サラダ　
 チョコレート菓子

4月15日(土)

74名

 カレーライス、野菜サラダ　
 ポテトチップス

 カレーライス、野菜サラダ

6月24日(土)

献立

31名、13名、20名

41名、20名、19名

30名、12名、19名

30名、24名、20名

＊ クッキー（共生シンフォニー様）

内容

12月9日(土)
 カレーライス、サラダ
 ロールケーキ

133名

 カレーライス,、サラダ、クッキー

72名、41名、20名

81名 24名、35名、22名

活動日 参加人数

自習と書き初め・焼き芋大会

自習とハンターごっこ

＊4月30日開催予定のハンターごっこは当日及び延期日の5月7日両日ともに雨天のため中止

4月30日(日)

日吉台小学校

7月26日(水)

8月2日(水)

中止

（５）寺子屋プロジェクト（マナ☆ビバ）

実施日

日吉台小学校

12月25日(月)

12月27日(水)

37名／20名

64名／13名

日吉台小学校

参加人数
子ども／ボラン
ティアスタッフ

開催場所

日吉台小学校

30名／6名

29名／6名

日吉台小学校

ハンターごっこ

自習と木工教室
水鉄砲作り・折り紙

自習と木工教室
水鉄砲作り・折り紙

＊ お米８０㎏、スープリゾット（県社協様）

53名、27名、20名

25名、18名、21名

68名、31名、19名
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１） 小学生とのふれあい活動

小学校との年間計画協議（４／２４）

・ １年生 ･･･ サツマイモ苗の植付けと収穫（５／９、１０／１７）

「むかしの遊び」（１／３０）

・ ２年生 ･･･ だいこん種まきと収穫（９／１３、１２／１４）

ミニトマト、オクラ、ピーマンの苗の植え（５／９）

・ ３年生 ･･･ タマネギ苗の植付け（１１／２０）

・ ４年生 ･･･ タマネギの収穫（６／５）←３年生のときに植付けたもの

・ ５年生 ･･･ ジャガイモ種芋の植付け（３／７）

・ ６年生 ･･･ ジャガイモの芽かきと収穫（４／１７、６／１９）)

→５年生時代に植付けたもの

・ つくし学級…サツマイモ苗の植付けと収穫（５／９、１０／１７）

２） 地域とのふれあい活動

ビオラ・パンジー苗の販売（１０／２９）

毎月第２土曜日「マルシェ」に農園で収穫した野菜を出品

３）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

日 １１ ９ １３ １１ １２ １７ １４ １２ １６ １３ １２

食数 ２０ ２１ ２０ １９ １９ １７ １７ １７ １５ １４ １６

会議・研修会の状況

※公益財団京都新聞福祉事業団様より配食サービス支援事業としてお米券の贈呈を受けました。

※3丁目及川様より毎月とれたての野菜を頂きました。

給食実施月日・食数　　　　　　　　　　　　　（検食は含まず　　計　１９５　食）

（６）ふれあい農園

２４名

２９名

２４名

受給者

会員相互のふれあい活動

【２】ふれあい給食部

調理者

配食専従者

 社協・健康推進員・ボランティア

ふれあい農園　定例作業（原則：毎週日曜日　9:00～11:00）

 社協・民生委員児童委員

 日吉台ふれあい給食実施委員会　３月１８日

 ふれあい給食部会第１回

　楽しく農園作業を実施

 調理室清掃（２班）１０月１１日

 ふれあい給食部会第２回　１月１０日２０２４年（令和６年）

２０２３年（令和５年） 　４月　３日

　６月２８日  ふれあい給食サービス事業研修会(中川、伊東)
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（１）『日吉台の福祉』の発行

１) 「第１９４号」（令和５年５月）

２) 「第１９５号」（令和５年９月）

３) 「第１９６号」（令和６年１月）

（２）『ホームページ』のメンテナンス

１) 地域住民の相談支援及び高齢者や児童などの見守り活動の実施

２) ネットワーク台帳の作成

３) 社協活動の全面的支援と協力

４) 共同募金・歳末助け合い活動・福祉事業賛助金募集に参加・協力

１) 運動普及部

①

②

２) 食生活改善部：

①

②

（３）福祉委員

①　5月30日　子どもの貧困、車椅子の操作方法と体験

②　10月17日　車椅子の屋外操作の実習

③　2月22日　外出移動支援研修会

（２）日吉台健康推進連絡協議会

【３】広報部

　令和５年度の社協活動は活動を再開して問題なかったので、その時々の感染状況に応じ

日吉台地域の福祉に関する情報をお知らせする「社協ホームページ」を随時更新しています。

【４】社協関連諸団体

（１）民生委員児童委員協議会

内容：・０５年度日吉台社協学区総会報告
　　　　０４年度活動方針、収支決算及び05年度予算、
　　　　　社協役員・理事・評議員メンバー
　　　・日吉台ささえあいの会３０分無料利用券のご案内
　　　・民生委員児童委員協議会よりのお知らせ

内容：・敬老のつどい
　　　・大津市社会福祉協議会への支援物資 お礼（大津市）
　　　・福祉委員活動活動状況とメンバー
　　　・寺子屋プロジェクト活動報告
　　　・サロン活動のスナップ写真
　　　・民生委員児童委員協議会よりのお知らせ

内容：・新年のご挨拶
　　　・県知事表彰、並びに市社協会長表彰
　　　・敬老のつどい、福祉委員会報告〔車いす体験２〕、お弁当の掛け紙
　　　・福祉事業賛助金を頂いた方のご氏名
　　　・民生委員児童委員協議会よりのお知らせ

て出来る限りの感染症対策を取りながら、慎重に従来の活動を復活させてきました。

広報部もそれに沿って活動状況を報じ、住民の皆様との繋がりを保つべく広報活動を行って

きました。発行は例年通り３回行いました。

月１の定例ウオーキング･･･4/6、5/2、7/6、8/3、9/7、10/5、11/2、12/7、1/4、2/8、
3/7

➡日吉台、木の岡、雄琴、坂本方面に約70分のウオーキングの実施。

➡交通機関を利用しガイドさんの説明と食事付きの歴史ウオーキングの実施

10月30日学習会「乳幼児のおやつについて」を実施　15名参加

10月2日学習会「高齢者と一緒に認知症を考える」を実施　26名参加

11月20日秋の拡大ウオーキング･･･沖島散歩　19名参加

6月1日春の拡大ウオーキング･･･宇治の街歴史散策　15名参加
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