
 

 

(報告 １)         平成２９年度 事業報告 

◎ 定例会議の開催 

・役員会〈毎月初め〉 ・運営委員会〈毎月第２火曜日〉 

◎ 主要事項・事業 

平成 29 年度日吉台学区社会福祉協議会の主な行事・事業は、次の通り。〔専門部会は p2～p7〕 

 

月 日 主要行事・事業 事  業  内  容 
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10 福祉教育推進事業 幼稚園、小学校の新入園生に記念品贈呈 

14 理事会 29 年度総会議案の承認 

21 総会 
28 年度事業･決算報告 

29 年度役員･活動方針案･事業計画案･収支予算案の承認 
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4 比叡ブロック社協 

地域福祉交流会 

講演：「日吉大社（山王祭）からみる地域のつながり」 

        （比叡ふれあいセンター） 

29 日吉台夏まつり参加 みたらし団子販売 

8 
21 福祉のまちづくり講座 「ジャグリング」体験（日吉台小学校） 【公民館共催】 

25 ふれあいサロン交流会 「いきいき百歳体操」研修 
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10 第 13 回福祉まつり 

敬老のつどい (来賓祝辞､米寿‣長寿のお祝い､ふれあい会食） 

ふれあいサロン（幼稚園児の歌、ハワイアン＆フラダンス） 

お楽しみ広場 （駄菓子屋さん、バザー、ゲーム、模擬店） 

14 地域福祉懇談会 「エンデイングノート」 講師：山口浩次氏 

10 
1 赤い羽根共同募金活動 平和堂前で募金活動（園児,児童,ＰＴＡ,学区民,社協) 

2     〃     〃     (社協、民児協、福祉委員会) 
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10 大津市社会福祉大会  日吉台学区社協 加藤氏が功労表彰を受ける 

11 福祉のまちづくり講座 講演「物忘れ予防」講師：琵琶湖中央病院高橋院長 

22 福祉のまちづくり講座 音楽療法 尾木八重子氏【ふれあいサロン・公民館共催】 

30 比叡ブロック社協 

役員研修会 
杉原千畝記念館見学(岐阜県) 
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1 越冬支援物資提供依頼 日吉台支所にて受付(大津市社協依頼) 

14 先進地視察研修 
盲養護老人ホーム星光園視察(犬上郡多賀町) 

【民児協・人推協・自主防災会共催】 

25 歳末助け合い運動 
 日吉台地区独居高齢者に見舞金とカレンダー進呈 

 住民から寄せられた越冬支援物資を大津市社協へ届ける 

1 28 
福祉のまちづくり講座 

『在宅療養応援講座』 

テーマ：「住み慣れたところでいつまでも暮らしたい」 

      （共催：社協・ひえい在宅療養応援団） 

2 27 
比叡ブロック社協 

地域福祉講座 

「意欲を高める子供のかかわり方」 

          講師：田中洋介氏 
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◎ 専門部会報告 

《日吉台ささえあいの会》 

○ 高齢者がお互いに助け合い､支え合う活動を行うことにより住民相互の交流が深まると 

 共に、高齢になっても安心して住める町になる事を願い活動しています。 

１．ささえあいの会活動状況（平成 29 年 4 月 1 日～30 年 3 月 31 日） 

活 動 内 容 依頼件数 活 動 内 容 依頼件数 

庭の草取り １８ ゴミ・プラ・古紙出し １６７ 

除草剤散布・草除ｼｰﾄ張り  ９ 網戸の張替え    ４ 

植木の刈込み １０ 屋内の雑用（電球交換等）    ７ 

植木の水やり  ９ 屋外の雑用（清掃・補修等）   １３ 

買物代行 ２１ 合 計 ２５８ 

     注）買物代行は、灯油や園芸用品等の他、依頼作業に伴う材料購入を含む。 

２．福祉ささえあい券の資金収支状況（平成 29 年 4 月 1 日～30 年 3 月 31 日） 

１）収入の部  

項 目 29 年度決算(単位:円) 備 考 

前年度 繰越金  57,594  

敬老のつどい（学区社協）      23,000 46 枚×500 円 

文化祭(文化祭実行委員会)       8,000 16 枚×500 円 

合 計      88,594  

２）支出の部 

項 目 29 年度決算(単位:円) 備 考 

福祉ささえあい券現金交換額      21,000 42 枚×500 円 

次年度繰越額      67,594  

合 計      88,594  

 

《ふれあいサロン日吉台》 

○ 運営委員及び多くのボランティアの皆様のご協力をいただき各種サロンを開催する事が 

できました。平成 29 年度の５つのサロンの参加延人員は、合計 2,388 名でした。 

 1.ふれあいサロン  

手作りのふれあいランチとアトラクションで楽しいひと時を過ごしていただきました。 

開催内容                       （参加延人員９９０名） 

活 動 日 ア ト ラ ク シ ョ ン 参加者 

4 月 26 日(水) 「琉球舞踊」 ８２名 

5 月 24 日(水) 「ハワイアン＆フラダンス」ポウポウハウウクレレチーム ９０名 

6 月 28 日(水) 民謡を楽しみましょう＜民謡同好会＞、健康・介護相談 ６６名 

7 月 26 日(水) 花唄バンドと楽しもう＜花唄バンド＞  【公民館講座】 ８２名 

8 月 23 日(水) オカリナ演奏 １００名 

9 月 10 日(日) 「福祉まつり」 幼稚園児の歌、ハワイアン＆フラダンス １５０名 

10 月 25 日(水) 手品 〈スターマジック〉 ６７名 

11 月 22 日(水) 音楽療法  ＜尾木八重子＞      【公民館講座】 ６４名 
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12 月 13 日(水) クリスマス会〈ゲーム＆ハンドベル演奏〉 ８４名 

 1 月 24 日(水) カラオケ、健康相談「血圧測定・体組成計」(健康友の会) ６８名 

 2 月 28 日(水) 
「高齢者のための交通安全講座」（講師：大津警察署） 

  （協力：交通安全協会日吉台支部） 
６８名 

 3 月 28 日(水) ギターの伴奏で楽しく歌いましょう ＜川上建司＞  ６９名 

 おでかけサロン  

滋賀や京都の観光地を訪ねる近場のウオーキングとグルメなど実施しました。 

新しい参加者も増え予定人数をオーバーすることもありました。 

開催内容                        （参加延人員２１８名） 

実 施 日 内    容 参加者 

4月 6日(木) 桜花見(京都御苑から京都府庁まで)  １９名 

5月 8日（月) 花菖蒲・かきつばたの城陽散策 １４名 

9 月 21 日(木) 旧三井下鴨別邸見学と下鴨神社散策 ３８名 

10月 5日(木) マキノ栗園 １６名 

11 月 22 日(火) 妻籠・馬籠散策＜バス旅行＞ ４５名 

12 月 19 日(火) 京料理と伏見散策 ２６名 

 1 月 25 日(木) 滋賀県危機管理センターと大津のまち歩き １８名 

3 月 16 日(金) いなべ梅林＜バス旅行＞ ４２名 

 すこやかサロン  

『健康寿命を延ばそう！いつまでも元気に！』をテーマに すこやか相談所 あんしん 

長寿相談所のご指導で口腔体操や頭の体操と身体の体操をして交流を深めました。 

開催内容                         （参加延人員２８２名） 

活 動 月 日               活   動  内  容 参加人員 

4 月 12 日(水) 長寿川柳と楽しいお話、ピアノ演奏と歌 ２６名 

5 月 10 日（水） カラオケ ２８名 

6 月 14 日(水) あんしん長寿相談所(山中さん)のお話 ３２名 

7 月 12 日(水) すこやか相談所(石原さん)のお話、ピアノ伴奏による歌 ３４名 

10 月 11 日(水) お出かけ薬剤師とお気軽トーク(れもん薬局薬剤師) ３８名 

11月 8日(水) 風船バレー、カラオケ ３２名 

1 月 10 日(水) 健康講座「転倒にご用心」 講師：黒川 勉氏 ３０名 

 2 月 14 日(水） 「シャキシャキ体操」、ピアノ伴奏による歌 ３０名 

 3 月 14 日（水） すこやか相談所（石原さん）のお話、ピアノ伴奏による歌 ３２名 

 いきいき体操サロン  

平成２４年２月にスタートし６年目となり、参加者の定着化と新規参加者の増加を 

目標にして、誰でも簡単に取組める運動を主としたサロンを定期的に開催しました。 

いつまでも笑顔で元気に暮らせる地域づくりと、高齢者の運動習慣による介護予防、 

健康づくりを進めると共に、他サークルとの交流の場にもなりました。 

比叡すこやか相談所・あんしん長寿相談所のご指導のもと月 2回開催しました。 
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〈参加人数〉  （月 2回実施で計 20 回、延べ７８８名の参加、前年比 87.8％,109 名減） 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 

人数 84 44 93 88 47 79 69 67 72 38 72 35 788 

行事 ①        ②  ③  ④     ⑤  ⑥ 

①  7 月 19 日 健康いきいき講座ノーザンライツ山講師による運動指導実施  （46 名参加） 

② 10 月 4 日 大津市健康推進課 黒川勉講師による体力チェック測定      （33 名参加） 

③ 11 月 15 日 いきいき百歳体操自主グループ交流会（大津市社協） （竹村，廣田，稲本 参加） 

④ 12 月 20 日 健康いきいき講座ノーザンライツ須磨講師による運動指導実施 （37 名参加） 

⑤  2 月 7 日 すこやか食育推進事業 （社協／健推共催）          （35 名参加） 

           「活動的に生活ための食事の工夫」管理栄養士 斉田氏の講話 

            手作りおやつの試食（すこやか石原保健師、健推委員 7名が調理） 

⑥  3 月 19 日 高齢者自主活動グループ活動報告、情報交換会      （竹村、廣田 参加） 

 《寺子屋プロジェクト（マナ☆ビバ）》 

   休暇中の子ども達の居場所づくりのため、まちづくり協議会と共催で次のとおり実施した。 

・  7 月 31 日(月) 暑中見舞い絵はがき作成      （参加児童 39 名、大人 11 名） 

・  8 月 21 日(月) 自習、大道芸、体操、       （参加児童 42 名、大人  7 名） 

・  8 月 28 日(月) 反射糸でストラップ造りと木工教室 （参加児童 41 名、大人  5 名） 

・ 12 月 25 日(月) 自習、お楽しみ会         （参加児童 50 名、大人  6 名） 

・ 12 月 26 日(火) 自習、外遊び、焼き芋大会     （参加児童 48 名、大人 10 名） 

・  3 月 26 日(月) 自習、外遊び、焼き芋大会     （参加児童 34 名、大人 15 名） 

・  3 月 27 日(火) 自習 外遊び           （参加児童 33 名、大人  5 名） 

                         （延べ参加児童 ２８７名、大人５９名） 

 《冒険アソ☆ビバ》 

   子どもたちの遊び場づくりのため、まちづくり協議会と共催で次のとおり開催した。 

   ・ 5 月 3 日(木) 古墳公園で遊ぼう         （参加児童 37 名、大人 14 名） 

            （シャボン玉、ロープ遊び、そり滑り、秘密基地作り、水鉄砲遊び） 

   ・ 7 月 24～25 日 学校で泊まろう          （参加児童 62 名、大人 18 名） 

                           （延べ参加児童 99 名、大人 32 名） 

 《子ども食堂【ひよしだい】》 

   日吉台の子どもたちがお昼ご飯を一緒に食べることにより交流を深め楽しいひと時を 

   すごせるよう子育て応援事業として子ども食堂を開催。（事業開始：平成 28 年 10 月） 

                                   (延べ９３１名参加) 

 活動日    献 立  参加人数 内訳（大人）（子ども） 

 4 月 22 日(土) 焼きそば  １０６名    43 名  63 名 

 5 月 27 日(土) 天ぷら・きつねうどん   ９３名    33 名  60 名 

 6 月 24 日(土) カレー  １０２名    32 名  70 名 

 7 月 22 日(土) 胸肉ケチャマヨ和え・サラダ他  １０３名     33 名  70 名 

 8 月 26 日(土) カレー   ６４名    27 名  37 名 

 9 月 16 日(土) カレー   ８２名    32 名  50 名 

11 月 25 日(土) カレー   ７２名    43 名  29 名 
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12 月 9 日(土) 豚汁・おにぎり・肉団子   ９１名    40 名  51 名 

 1 月 27 日(土) カレー   ７２名    30 名  42 名 

 2 月 24 日(土) カレー   ５９名    30 名  29 名 

 3 月 24 日(土) 焼きそば   ８７名    39 名  48 名 

《寄贈者一覧》 

仲野茂子様（米 15kg）小林嘉津代様（米 10kg）早川保夫様（ミカン）浄土宗青年会様（米 30kg） 

県社協様（米 30kg）平和堂様（商品券 12,000 円）自主防災会様（わかめご飯 50 食） 

 （研修会参加） 

 ・29. 7.18「遊べる.学べる.淡海子ども食堂」第 1回実践者研修会 長寿福祉センター（3名参加） 

 ・29. 8.20「子ども笑顔はぐくみプロジェクト」キックオフフォーラム  ピアザ淡海（3名参加） 

 ・29.10.31「しが地域福祉フォーラム」             栗東芸術文化会館（3名参加） 

 ・30. 2. 8「遊べる.学べる.淡海子ども食堂」第 3回実践者研修会 長寿福祉センター（3名参加） 

 《ママ友サロン》 

   日吉台にお住まいの母親との交流の場として 8回開催した。 (参加人数延べ１１０名) 

日付 内  容 大人 子ども 日付 内  容 大人 子ども 

4/22 交 流 12 18 11/25 交 流 4 3 

5/27 ヨガ教室 5 4 12/ 9 クリスマス会 7 6 

6/24 交 流 10 9 1/27 交 流 5 1 

7/22 交 流 10 9 2/24 桃の節句お祝い 4 3 

《ふれあい給食部》 

受  給  者 ３７名  

調  理  者 ３０名 社協、福祉委員、健康推進委員、ボランティア 

配食専従者 ２６名 社協、福祉委員、民生児童委員、 

【２９年度給食実施日及び食数】                〔合計４０６食〕 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

日 １１ ９ １３ １１ ８ １２ １７ １４ １３ １６ ２０ １２ 

食 ３７ ３７ ３６ ３３ ３６ ３３ ３５ ３３ ３３ ３２ ２９ ３２ 

   【会議・研修会等の状況】 

２９年 ４月 ７日 第１回給食部会 

 ７月 ７日 大津市社協主催ふれあい給食研修会 

 １０月１０日 調理室清掃（１班担当） 

３０年 １月１５日 京都新聞社会福祉事業団よりお米券の支援いただく 

 １月１９日 第２回給食部会 

  ２月２３日 班長会 

 ３月１５日 大津市社協主催ふれあい給食研修会（明日都浜大津） 

 ３月２２日 ふれあい給食事業実施委員会 
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《広報部》 

  （１）広報紙「日吉台の福祉」の発行 

       社協活動の PR 及び各種行事案内や報告（各種団体の情報提供）を目的として、 

       年間 4回の広報紙を発行、社協運営委員が全戸配布をしている。 

    ＜175 号＞（平成 29 年 6 月号） 

       会長の挨拶、社協総会報告、日吉台ささえあいの会サポーター募集、民生委員児童 

       委員からのお知らせ、「福祉事業賛助金」のお願い（折り込み） 

    ＜176 号＞（平成 29 年 9 月号） 

       第 13 回福祉まつりの案内、地域福祉懇談会の案内、「福祉事業賛助金」のお礼、 

       民生委員児童委員からのお知らせ 

    ＜177 号＞（平成 30 年 1 月号） 

       新年あいさつ、先進地視察報告（盲養護老人ホーム星光の里）、ふれあい農園の 

       活動報告、福祉のまちづくり講座の報告、ふれあい給食ボランテイア募集、「福祉 

       事業賛助金」のお礼、民生委員児童委員からの報告 

    ＜178 号＞（平成 30 年 4 月号） 

       平成 29 年度を振り返って、子ども食堂の報告、ふれあいサロンの報告、在宅療養 

       応援講座の報告、寺子屋プロジェクトの報告、民生委員児童委員からのお知らせ 

  （２）編集会議の開催 

      広報紙の発行及びホームページの内容に関する部会及び編集会議を年間８回程度開催 

      しています。 

  （３）ホームページの開設 

      日吉台地域の福祉に関する情報及び学区内行事を地域の皆さんにお知らせするために 

      社協のホームページを開設し、毎月内容を更新しています。 

《ふれあい農園》 

  ○ 野菜の栽培共同作業（原則：毎週日曜日 9:00～12:00） 

  ○ 小学生とのふれあい活動（小学校との年間計画協議 4/24） 

     ・１年生 ･･･サツマイモ苗の植付けと収穫≪幼小交流事業≫ （ 5/22,11/6） 

           「むかしの遊び」授業に協力 （30/2/7） 

     ・２年生 ･･･だいこん種まきと収穫 （ 9/15,12/15） 

           ミニトマト苗の植付け （ 5/12） 

     ・３年生 ･･･玉ねぎの苗の植付け （11/30） 

     ・４年生 ･･･３年生時代に植付けた玉ねぎの収穫 （ 6/6） 

     ・５年生 ･･･ジャガイモの植付け （30/3/8） 

     ・６年生 ･･･ジャガイモの芽かき土寄せと収穫(５年生時に植えたもの）（ 5/9、6/26） 

  ○ 地域とのふれあい活動 

      文化祭に参加、フリーマーケットで野菜と季節の草花を販売 （10/28） 

      毎月第 2土曜日の「マルシェ」に農園で収穫した野菜を提供 

  ○ 会員のふれあい活動 

     ・とれた野菜を材料に「カレー会食会」 （ 7/23） 

               「はくさい鍋」 （30/1/13） 

－6－ 



 

 

 ◎ 社協協力団体活動報告 

 《民生委員児童委員協議会》 

   ○ 地域住民の支援及び高齢者の見守り活動の実施 

   ○ 社協活動の全面的支援と協力 

   ○ 共同募金・歳末助け合い活動・福祉事業賛助金募集に参加・協力 

   ○ 高齢者と幼稚園児のふれあい「ソフトバレーボール」を定期的に開催 

   ○ ネットワーク台帳の作成 

 《福祉委員会》 

   ○ 福祉委員会   （５回開催 4/26、8/23、10/18、2/10、3/9） 

   ○ ふれあい懇親会 （４回開催 6/ 9:四丁目西、7/14：四丁目東、11/24：三丁目東 

                   3/23:二丁目北） 

   ○ ふれあい給食活動に参加・・・年４回の調理と数回の配食 

   ○ 社協行事への参加 

     （1）福祉事業賛助金の受付 

     （2）比叡ブロック研修会に参加 （ 7/4、2/27） 

     （3）福祉まつりでの招待者の会場への誘導・接待のお手伝い 

     （4）平和堂前での赤い羽根共同募金活動に参加 （10/1、10/2） 

     （5）先進地視察研修（12/4）盲養護老人ホーム星光園に参加 

 《日吉台健康推進連絡協議会》 

   ○ 健康ウオーキング・・・（定例：毎月第２木曜日）「1日 8000 歩を目指して」 

   ○ 拡大ウオーキング・・・（春）：薬膳料理と気功体験 （ 5/29） 

                (秋）：幕末新撰組史跡を訪ねて （11/16） 

   ○ 幼稚園食育講座 「おやつを作ろう」（9/27）「やさい これ なーに」紙芝居（2/16） 

   ○ ふれあい給食のお弁当作り手伝い（毎月第 2火曜日） 

   ○〔料理教室〕（県委託事業）「バランスガイドを使って」 （12/6） 

   ○ 日吉台文化祭に参加  「バランスの良い食事」展示、試食 （10/27、28） 

   ○ 高齢者の食育     〔いきいき体操後のおやつ作成〕 （2/7） 

                  （注）比叡すこやか相談所の協力をいただきました。 

   ○ 夢・未来事業（夏休みラジオ体操、餅つき、どんど焼き）各行事に参加 
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