
 

 

(報告１)         平成３０年度 事業報告 

 

◎ 定例会議の開催 

・役員会〈毎月初め〉 ・運営委員会〈毎月第２火曜日〉 

◎ 主要事項・事業 

平成 30年度日吉台学区社会福祉協議会の主な行事・事業は、次の通り。 

〔専門部会は p2～p7〕 

月 日 主要行事・事業 事  業  内  容 
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9 福祉教育推進事業 小学校の新入園生に記念品贈呈 

13 理事会 30年度総会議案の承認 

20 総会 
・29年度事業･決算報告 

・30年度役員･活動方針案･事業計画案･収支予算案の承認 

6 13 
第 1回 

福祉のまちづくり講座 
出前講座 「お薬のお話」（すこやかサロンの中で開催） 

 

7 
2 比叡ブロック社協 

地域福祉研修会 

講演：「消費者トラブルにご用心！ 

～地域で目指そう賢い消費者～」 

        （比叡ふれあいセンター） 

 

9 

 

9 第 14回福祉まつり 

・敬老のつどい(来賓祝辞､百寿・米寿のお祝い､ふれあい会食） 

・ふれあいサロン（幼稚園児の歌、日本民謡山野会） 

・お楽しみ広場（駄菓子屋さん、バザー、ゲーム、模擬店） 

25 外部団体視察 豊岡市五壮地区自治会より訪問視察（23名） 
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1 赤い羽根共同募金活動 平和堂前で募金活動（社協、民児協、福祉委員会) 

12 
第 2回 

福祉のまちづくり講座 

出前講座 講演「相続セミナー」 

(一般)公益相続支援センター京滋 税理士 池田茉以氏 

11 
8 先進地視察研修 雨森芳洲庵見学他（社協・民児協・人推協三者合同） 

16 大津市社会福祉大会 ふれあいサロン日吉台が功労表彰を受賞 
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4 比叡ブロック社協 

役員研修 
川村義肢（株）工場見学（大東市） 

5 越冬支援物資提供依頼 大津市社協の取り組みに協力 

25 歳末助け合い運動 
・日吉台地区独居高齢者に見舞金とカレンダー進呈 

・住民から寄せられた越冬支援物資を大津市社協へ届ける 

3 13 
第 3回 

福祉のまちづくり講座 

出前講座「転倒防止」（すこやかサロンの中で開催） 

講師：黒川 勉氏 

25 第 1回 

地域［ケア］会議 

比叡あんしん長寿相談所等の関係者と地域住民が集まり 

地域福祉向上のための研修と情報交換 
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 ◎ 専門部会報告 

 《日吉台ささえあいの会》 

○ 高齢者がお互いに助け合い､支え合う活動を行うことにより住民相互の交流が深まる 

 と共に、高齢になっても安心して住める町になる事を願い活動しています。 

１．ささえあいの会活動状況（平成 30年 4月 1日～31年 3月 31日） 

 

 

 

 

 

 

   (注-1）買物は、依頼作業に伴う材料購入を含む。 

 

（注-2）屋内の雑用 12件の内容 （注-3）屋外の雑用 27件の内容 

・室内物干し台の組立 

・洗濯機の移動 

・ドアノブの取付等 

・大型ごみの玄関出し、本箱移動 

・トイレの水量調整等 

・火災報知機の取付 

・消火器の点検 

・電球の交換 

・障子の張替 

・ホームコタツの移動 

・石油注油ポンプの修理 

・タンクキャップの脱着 

・すだれの取付（2件） 

・トウモロコシ支柱の設置 

・室外機土台の撤去 

・防草シート押えの浮き止め 

・雨戸の補修 

・散水ホースの修理 

・ゴミの片付 

・庭木伐採後の片付 

・庭木刈込後の片付 

・2階ベランダの波板外し 

・倉庫扉の修理 

・格子戸の外れ補修 

・花置台の分別・分類 

・雨樋外れの修正 

・物干し竿の切断 

・裏庭の猫侵入対策（4件） 

・物置の転倒防止（支援） 

・カーポート扉の修理 

・竹の垣根造り 

・玄関飛び石の接着 

・縁側の防腐剤散布 

・植木鉢の移動 

・縁側板の張替 
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活 動 内 容 依頼件数 活 動 内 容 依頼件数 

庭の草取り １６ ゴミ・プラ・古紙出し １４９ 

除草剤散布・草除シート張り  ８ 屋内の雑用（注-2）  １２ 

植木の刈込み １１ 屋外の雑用（注-3）  ２７ 

植木の水やり  ３   

買物代行（注-1） １３ 合 計 ２３９ 



 

２．福祉ささえあい券の資金収支状況（平成 30年 4月 1日～31年 3月 31日） 

１）収入の部  

項 目 30年度決算(単位:円) 備 考 

前年度 繰越金  67,594  

敬老のつどい（学区社協）      19,000 38枚×500円 

文化祭(文化祭実行委員会)      10,000 20枚×500円 

合 計      96,594  

２）支出の部 

項 目 30年度決算(単位:円) 備 考 

福祉ささえあい券 現金交換額      19,500 39枚×500円 

学区社協会計に返還    50,000  

次年度繰越額      27,094  

合 計      96,594  

 《ふれあいサロン日吉台》 

○ 運営委員及び多くのボランティアの皆様のご協力をいただき各種サロンを開催する 

事ができました。５つのサロン参加者延人員は、合計２，３９３名でした。 

 1. ふれあいサロン  

手作りのふれあいランチとアトラクションで楽しいひと時を過ごしていただきました。 

〈開催内容〉                    （参加延人員９３１名） 

活 動 日 ア ト ラ ク シ ョ ン 参加者 

4月 25日(水) 腹話術とマジック ６９名 

5月 23日(水) 詩吟 （吟友会） ６４名 

6月 27日(水) 「コールすずかけ」コンサート ８６名 

8月 22日(水) 梅本久美子さんミニコンサート  ６８名 

9月 9日(日) 「福祉まつり」 幼稚園の歌、日本民謡山野会 １５０名 

10月 24日(水) 琴伝流大正琴楽友会 ７７名 

11月 28日(水) よし笛「ゆりかもめ」コンサート ９１名 

12月 12日(水) クラリネットを楽しもう【公民館講座共催】 １０６名 

 1月 26日(水) カラオケ、健康相談「血圧測定・体組成計」(健康友の会) ７９名 

 2月 27日(水) 
「高齢者のための交通安全講座」（大津警察署、滋賀県警） 

  （協力：交通安全協会日吉台支部） 
６９名 

 3月 27日(水) 音楽療法（尾木八重子、石田義明）【公民館講座共催】  ７２名 

 2. おでかけサロン  

滋賀や京都の観光地を訪ねる近場のウオーキングとグルメなど実施しました。 

〈開催内容〉                    （参加延人員１６２名） 

実 施 日 内    容 参加者 

5月 30日(水) あわじ花桟敷と北淡震災公園（バス旅行）  ４９名 

6月 21日（木) 嵯峨・嵐山散策  ９名  

7月 26日(木) 京都迎賓館と仙洞御所 ３０名 

11月 22日(木) 旧城下町大溝のまち散策 ２８名 

12月 19日(水) かごの屋夕食とロームのイルミネーション見学 ３０名 

3月 5日(火) 京都城南宮のしだれ梅鑑賞  １６名 
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 3. すこやかサロン  

『健康寿命を延ばそう！いつまでも元気に！』を目標に、すこやかランチを食べてクイズ 

やゲームで頭の体操と軽い運動の後、ピアノ伴奏で懐かしい曲を歌って交流を深めました。 

〈開催内容〉                   （参加延人員３３３名） 

活 動 月 日 活   動  内  容 参加人員 

4月 11日(水) 阿曽さんによるハーモニカ演奏とゲーム ４５名 

5月 9日(水) グループクイズ（テーマ：都道府県名） ３６名 

6月 13日(水) 出前講座「お薬の話」（大津市保健総務課） ３５名 

7月 11日(水) クイズ（テーマ）、ピアノ伴奏による歌 ３７名 

10月 10日(水) 詐欺撃退ソングの紹介、ピアノ伴奏による歌 ３４名 

11月 14日(水) 川柳クイズ（抜けている言葉）、ピアノ伴奏による歌 ３４名 

1月 9日(水) 創作かるたでカルタ取り、ピアノ伴奏による歌 ３７名 

 2月 13日(水） 腔衛生の話（すこやか大下保健師）、ピアノ伴奏による歌 ３３名 

 3月 14日(水) 出前講座「転倒防止」（大津市保健推進課黒川氏） ４２名 

 4. いきいき体操サロン  

平成２４年２月にスタートし７年目となり、参加者の定着化と新規参加者の増加を 

目標に、いつまでも笑顔で元気に歩いて暮らせる地域づくりのため誰にでも簡単に 

取組める運動を主とした体操は、運動習慣による高齢者の介護予防、健康づくりを 

推進し、他のサークルとの高齢者同士の交流の場にもなり、比叡すこやか相談所・ 

比叡あんしん長寿相談所のご指導のもと月 2回開催しました。 

〈参加人数〉  （月 2回実施で計 22回、参加延人員 859名、前年比 109％、71名増） 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 

人数 82 67 65 92 28 60 78 84 81 51 83 88 859 

行事   ※1、2      ※3        ※4 ※5 ※6 

  ※1， 7月 4日 公民館利用者団体〈フォークダンス〉と交流        (52名参加） 

  ※2， 7月 18日 第 1回体力ﾁｪｯｸと運動指導実施(大津市地域包括ケア推進室)(40名参加） 

  ※3，10月 3日 第 2回          〃             (43名参加） 

  ※4， 1月 16日 第 3回          〃             (51名参加） 

  ※5， 2月 6日 健康推進員手作りクッキーの試食と食育講座(田川保健師)  (45名参加） 

  ※6， 3月 6日 健康いきいき講座・運動指導（ｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑ･ﾙﾈｻﾝｽの須磨講師） (37名参加） 

   5. ママ友サロン【かいつぶりくらぶ】  

   日吉台にお住まいの母親との交流の場として 4回開催した。(参加延人数 56名) 

   第 1回  4月 28日(土)・10：00～11：30 （大人 5名、子ども 7名） 

   第 2回  5月 26日(土)・10：00～11：30 （大人 4名、子ども 7名）  

           *来年度からの日吉台幼稚園の方向性の説明会のお知らせ 

   第 3回 11月 23日(土)・10：00～11：30 （大人 7名、子ども 11名） 

           *コミュニテイスクール＆寺子屋プロジェクトイベントとの同時開催 

   第 4回 12月 8日(土)・10：00～11：30 （大人 6名、子ども 9名） 

           *ケーキやプリンのメニューでクリスマス会を催す 
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 《寺子屋プロジェクト（マナ☆ビバ）・（アソ☆ビバ）》 

   休暇中の子ども達の居場所づくりのため、まちづくり協議会と共催で次のとおり実施した。 

   第 1回  4月 30日(月) 古墳公園「冒険遊び」  （参加大人数 23名 ・参加児童 49名） 

   第 2回 11月 23日(金) 日吉台小学校「巨大すごろく」       （参加児童 34名） 

   第 3回 12月 25日(火) 日吉台小学校「学習・クリスマス会」    （参加児童 21名） 

   第 4回 12月 26日(水) 日吉台小学校「学習・焼き芋大会」     （参加児童 25名） 

   第 5回  3月 23日(土) 市民センター「学習・工作」        （参加児童 24名） 

   第 6回  3月 29日(金) 日吉台小学校「学習・ダブルダッチ」    （参加児童 23名） 

                                （参加延児童数 176名） 

    ※ 夏休み中の≪マナ☆ビバ≫及び「学校で泊まろう」は猛暑の影響で中止しました。 

 

 《子ども食堂【ひよしだい】》 

  日吉台の子どもたちがお昼ご飯（子ども無料）を市民センターで大人と一緒に食べることに 

より  交流を深め、楽しいひと時をすごしていただいています。〔参加延人員 ６１０名〕 

活動日 献 立 参加人数 内訳(大人)(子ども) 

 4月 28日(土) カレーライス、サラダ   ６４名    33名  31名 

 5月 26日(土) カレーライス、サラダ   ８１名    46名  35名 

 9月 22日(土) カレーライス、サラダ   ７９名    42名  37名 

 11月 23日(土) カレーライス、サラダ、みかん  １１６名    50名  66名 

 12月 8日(土) カレーライス、サラダ、柿   ６８名    28名  40名 

1月 26日(土) カレーライス、サラダ、バナナ   ５１名    21名  30名 

2月 23日(土) カレーライス、サラダ   ７４名    39名  35名 

3月 23日（土） カレーライス、サラダ、さつま芋   ７７名    36名  41名 

※ 6月は選挙、7月は猛暑、8月は町内の行事、10月は小学校運動会等でお休みにしました。 

◆ 子ども食堂に多くの団体・個人の方からご支援をいただきました（敬称略） 

     ・ 5月 災害備蓄用アルファ化米とビスケット（県社協） 

     ・10月 米 20Ｋ（県社協）、商品券 2万 4千円（平和堂） 

     ・11月 米 25Ｋ（大津市社協）、ミカン（日本果物農協）、サラダ用野菜（個人） 

     ・ 2月 米 11Ｋと商品券 5千円（滋賀信連）、柿（個人） 

     ・ 3月 米 30Ｋ（市社協）、さつま芋(個人) 

 

 《ふれあい農園》 

   ○ 野菜の栽培共同作業（原則：毎週日曜日 9:00～12:00） 

   ○ 小学生とのふれあい活動 （小学校との年間計画協議： 4/26） 

    ・１年生 ･･･ サツマイモ苗の植付けと収穫 （ 5/21,11/5） 

          「むかしの遊び」授業に協力 （31/ 1/30） 

    ・２年生 ･･･ だいこん種まきと収穫 （ 9/13,12/10） 

           ミニトマト苗の植付け （ 5/21） 

    ・３年生 ･･･ 玉ねぎの苗の植付け （11/26） 

    ・４年生 ･･･ ３年生時代に植付けた玉ねぎの収穫 （ 6/29） 

    ・５年生 ･･･ ジャガイモの植付け （31/ 3/13） 

    ・６年生 ･･･ ジャガイモの芽かき土寄せと収穫(５年生時に植えたもの)( 5/ 1, 7/ 2) 
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   〇 地域とのふれあい活動 

      文化祭に参加、フリーマーケットで野菜と季節の草花を販売 （10/27） 

      毎月第 2土曜日の「マルシェ」に農園で収穫した野菜を出品 

   ○ 会員相互のふれあい活動 

      ・とれた野菜を材料に「カレー会食会」 （ 7/15） 

                「はくさい鍋」 （31/ 1/27） 

 

 《ふれあい給食部》 

受  給  者 ３６名  

調  理  者 ２７名 社協，福祉委員、健康推進委員、ボランティア 

配食専従者 ２５名 社協、福祉委員、民生委員児童委員、 

    【２０１８年度給食実施日及び食数】              〔合計 391食〕 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

日 １０ ８ １２ １０ ７ １１ １６ １３ １１ ２２ １９ １２ 

食 ３７ ３７ ３２ ３４ ３２ ３４ ３１ ３２ ３２ ３０ ２９ ３１ 

    【会議・研修会等の状況】 

2018年 
４月 ６日 第１回給食部会 

７月 ３日 大津市社協主催ふれあい給食研修会 

１０月 ９日 調理室清掃（3班担当） 

2019年 
１月１６日 京都新聞社会福祉事業団よりお米券の支援いただく 

１月１９日 第２回給食部会 

３月１８日 ふれあい給食事業実施委員会 

 

 《広報部》 

  （１）広報紙「日吉台の福祉」の発行 

     社協活動の PR及び各種行事案内や報告並びに民生委員児童委員協議会からの 

     お知らせを目的に年 3回広報紙を発行、社協運営委員が全戸配布をした。 

    ＜179号＞（平成 30年 6月号） 

      社協会長の挨拶、社協総会の報告、日吉台ささえあいの会からのお願い、 

      民生委員児童委員からのお知らせ、「福祉事業賛助金」のお願い（折り込み） 

    ＜180号＞（平成 30年 9月号） 

      第 14回福祉まつりの案内、福祉のまちづくり講座の案内、「福祉事業賛助金」 

      のお礼、民生委員児童委員からのお知らせ 

    ＜181号＞（平成 31年 1月号） 

       社協会長新年あいさつ、先進地視察研修の報告、防災テント購入報告、福祉 

活動功労表彰受賞報告（ふれあいサロン）、ささえあいの会活動報告、子ども 

食堂活動報告、各種支援のお礼、民生委員児童委員からのお知らせ 

  （２）編集会議の開催 

       広報紙「日吉台の福祉」の発行内容に関する部会を年９回開催しています 
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  （３）ホームページの開設 

       日吉台地域の福祉に関する情報及び学区内行事を地域の皆様にお知らせする 

ために社協のホームページを開設し、都度内容を更新しています。 

 

 ◎ 社協協力団体活動報告 

 

 《民生委員児童委員協議会》 

   ○ 地域住民の生活支援及び高齢者の見守り活動の実施 

   ○ 社協活動の全面的支援と協力 

   ○ 共同募金・歳末助け合い活動・福祉事業賛助金募集に参加・協力 

 

 《福祉委員会》 

   ○ 福祉委員会   （５回開催： 4/25、 5/30、 7/ 2、10/ 3、 3/ 6） 

   ○ ふれあい懇親会 （４回開催） 

        5/19:四丁目西、11/24：四丁目東、12/26：市民センター、 3/ 9:一丁目南） 

   ○ ふれあい給食活動に参加・・・年４回の調理と数回の配食 

   ○ 社協行事への参加 

     （1）福祉事業賛助金の受付 

     （2）比叡ブロック研修会「地域福祉交流会」に参加 （ 7/ 2） 

     （3）福祉まつりでの招待者の会場への誘導・接待のお手伝い 

     （4）平和堂前での赤い羽根共同募金活動に参加 （10/ 1） 

     （5）先進地視察研修に参加 

 

 《日吉台健康推進連絡協議会》 

  ○ 健康ウオーキング・（定例：毎月第２木曜日）「1日 8000歩を目指して」（延べ 135名） 

  ○ 拡大ウオーキング・（春）5月 24日(木) さざなみ街道と水生植物園みずの森(32名参加) 

            ・(秋) 10月 31日(水) 中山道守山宿を訪ねて（40名参加）） 

  ○ ふれあい給食 お弁当作り手伝い（毎月第 2火曜日） 

  ○ 児童クラブ ≪子ども料理教室≫ 

            8月 31日(水）「夏休みこども料理教室」（おにぎらず他）（32名参加） 

  ○ 日吉台文化祭に参加   10月 26日(金）27日(土）「朝ごはんに良い食事を」展示 

  〇 料理教室   11月 29日(木）（生活習慣病予防のための良い朝ごはんを）（20名参加） 

  ○ 高齢者の食育  2月 6日(水）〔いきいき体操後のよいおやつ作り〕 

               注）比叡すこやか相談所のご指導・ご協力をいただきました。 

  ○ 夢・未来事業（夏休みラジオ体操、餅つき(1/12)、どんど焼き(1/13)の各行事に参加 
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