
 

 (報告 １)        令和３年度 事業報告 

 

  ◎ 定例会議の開催 

    ・役員会〈毎月初め〉 ・運営委員会〈コロナ禍のため年間休止〉 

 

  ◎ 主な事項・事業 

    ・主要な行事及び事業は次の通り 

                              （専門部会の活動は p2～p5 ） 
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月 日 主要行事・事業 活 動 内 容 

 

４ 

８ 福祉教育推進事業 小学校の新入生に記念品贈呈（黄色い帽子・探検バック） 

２２ 理事会(書面審議) 総会事案の承認 

２８ 総 会(書面審議) 
令和２年度事業 事業報告と決算報告 

令和３年度役員･活動方針案･事業計画案･収支予算案の承認 

５ 
１２ 広報紙発行 【日吉台の福祉１８８号】 

１９ 比叡ブロック会議 会長・事務局長会議（情報交換）(10/13、3/11にも実施) 

６ １ 市社協への支援物資提供 6月より 11月まで 6月 23日から 9回市社協に届け済 

７ 
１ 福祉事業賛助金 住民の皆様にお願い (令和 4.3.31現在 250名 416,000円) 

１ ふれあい給食 食品衛生セミナー参加 講師：大津市保健所職員 

８ ３ 移動・外出支援 No１ 葛川実践について 講師：大津市役所建設部地域交通政策課 

９ 
１２ 敬老のつどい 敬老のつどい式典等の中止、米寿該当者 27名に記念品贈呈 

１３ 広報紙発行 【日吉台の福祉１８９号】 

１０ 
1 ハンドウオッシャー 大人用２台・子供用１台制作(大人用は市民センターに寄贈) 

４ 移動・外出支援 No２ 事例発表 「全国と関西の現状」 

 

 

１１ 

１ 赤い羽根共同募金 街頭活動参加 社協・民生委員児童委員 24名(7/20役員研修) 

１０ 大津市社会福祉大会 福祉功労者表彰式典 

１５ 比叡ブロック地域交流会 
「あそびの工房 もくもくや」 講師：」田川雅規氏 

みんなで聞いてみよう！これからどんなことが出来るかな? 

２７ 
子ども食堂 

（ひよしだい）再開 

パーティション製作（老ク連、地域、子ども食堂の皆様） 

11月 12月の開催は子どもとその親 

 

１２ 

１ 福祉のまちづくり講座 公民館講座 体操講座「いつまでもハツラツ」 

８ 福祉のまちづくり講座 
ふれあいサロン・すこやかサロン共催 クリスマス会 

           出演：川崎尊康氏・北村麻也子氏 

２０ 地域福祉推進事業 絵手紙カレンダー配布 (地域福祉にご協力の皆様に) 

 

１ 

１７ 広報紙発行 【日吉台の福祉１９０号】 

１８ ささえあい活動講座 
講演：ご近所力が地域力(大きな大成功）講師:松尾やよい氏 

日吉台学区ささえあいの会発表 

２１ 福祉のまちづくり講座 公民館講座・老ク連と共催予定コロナ感染状況拡大の為中止 

 

３ 

８ 学区社協手引き 市社協の指導により作成中 

１５ ふれあい給食実施委員会 令和３年度活動報告・令和４年度事業計画 

２２ ふれあいサロン研修会 つながりを絶やさないふれあいサロン 講師:松尾やよい氏 



 

 

 ◎ 専門部会報告 

 

 《日吉台ささえあいの会》 

  ○ 高齢者がお互いに助け合い､支え合う活動を行うことにより住民相互の交流が深まる 

    と共に、高齢になっても安心して住める町になることを願い活動しています。 

   １．ささえあいの会活動状況（令和 3年 4月 1日～令和 4年 3月 31日） 

    活 動 内 容 依頼件数 活 動 内 容 依頼件数 

１ 庭の草取り ３６ ５ 電球の交換    １ 

２ 植木の刈込み ３３ ６ 庭木の散水    ０ 

３ 障子の張替    ４ ７ ゴミ等出し ８５ 

４ 買物代行   １８ ８ その他支援（注-1） ２７ 

 合 計 ２０４ 

      (注-1）その他支援２７件の内訳 

８-② 家具の修理・移動  ８ ８-⑧ 除草シート張り  ５ 

８-③ 網戸の修理・張替  ３ ８-⑨ 室内の修理･清掃・雑用 ３ 

８-⑤ 屋外の修理・清掃・雑用  ５ ８-⑪ すだれの取付・取替  ３ 

   ２．福祉ささえあい券の資金収支状況（令和 3年 4月 1日～令和 4年 3月 31日） 

１）収入の部 

項 目 令和３年度決算(単位:円) 備 考 

前年度 繰越金      58,594  

敬老のつどい（学区社協）         0  

合 計      58,594  

２）支出の部 

項 目 令和３年度決算(単位:円) 備 考 

福祉ささえあい券 現金交換額       3,000 6枚×500円 

次年度繰越額      55,594  

合 計      58,594  

 

 《ふれあいサロン日吉台》 

  ○ 本年度はコロナウィルス感染拡大防止のため５つのサロン(ふれあいサロン、すこやか 

    サロン、おでかけサロン、いきいき体操サロン、ママ友サロン)は昨年同様に限られた 

    活動となりましたが、主な活動状況を報告します。(ママ友サロンは年間休止) 

   1. ふれあいサロン、すこやかサロン  

   ○ １２月８日(水)13:30～ ちょっと早いクリスマス会共催で開催・・・６２名参加 

              出演者  歌：川崎尊康氏  ピアノ伴奏：北村麻也子氏 

              会場はパーティションを設置し、換気、三密に気を付けて、 

              参加者には検温、手指の消毒をして入場して貰いました。 
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   2. おでかけサロン  

   ○  ４月 ２日(金) 堅田の街散策       ・・・ ５名参加 

   ○ １１月１８日(木) 石山寺から湖岸ウォーキング・・・１０名参加 

   ○  １月２０日(木) 白髭神社初詣       ・・・ ６名参加 

   3. いきいき体操サロン  

   ○ 平成２４年２月に開始し今年度で１０年目となります。 

    介護予防・自立支援一環として、いつまでも笑顔で元気に歩いて暮らせる地域づくりの 

    ため、参加者の定着化と新規参加者の増加を目標に、誰にでも簡単に取り組める運動を 

    主としたサロンを定期的に開催しました。 

    また、運動習慣による地域の高齢者の介護予防・健康づくりを推進し、他サークルとの 

    高齢者同士の交流の場も提供しました。する事を目的とし、比叡すこやか相談所職員に 

    よる協力もいただきました。 

   ○ 昨年８月をからのコロナ(デルタ株)今年１月からの(オミクロン株)の急拡大により 

    実施できない月もありましたが、スタッフの協力でなんとか継続してきました。 

   〈参加人数〉（月 2回をベースに計 13回、延参加人数 284名、前対比 97.3%で 昨年並み） 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 

人数 52 22 43 37 38 休止 休止 23 51 23 休止 休止 284 

行事                         ※1 

      ※ 1 12/1 比叡あんしん長寿相談所協力によるフレイル予防講座実施 

            ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ:山下氏 参加者:27名で、皆さん笑顔で楽しく過ごしました。 

   4. ママ友操サロン  

   ○ 本年度は、コロナウィルス感染拡大防止のため、年間休止にしました。 

 

 《寺子屋プロジェクト（マナ☆ビバ）》 

  ○ 本年度は、コロナウィルス感染拡大防止のため、年間休止にしました。 

 

 《子ども食堂【ひよしだい】》 

  ○ 子ども食堂報告 

   ◉ １１月２７日(1回目)の開催 

     パーティションを地域のボランティアの方々に作成して頂き、感染対策に細心の注意 

     を払っての１年９か月振りの開催でした。今回は子どもとその親を対象にしましたが、 

     思いのほか沢山の方々に来て頂きました。メニューはカレーライスと大学芋にみかん。 

     参加人数は子ども 52名と大人 35名でした。開催に関しては心配もありましたが、 

     子ども達の笑顔に何よりのやりがいを感じました。 

   ◉ １２月１１日(２回目)の開催 

     １回目の開催から２週間しか経っていませんが、今回も対象は子どもとその親としま 

     した。子ども達は間隔を空けて並ぶなどみんなで徹底して守ってくれるので有難いです。 

     スタッフも前回よりコロナ対策を取り入れ、問題なく開催することができました。 

     メニューは、カレーライスとヨーグルトに子供にお菓子のプレゼント、参加人数は 

     子ども 42名と大人 37名でした。 

     毎回日吉台小学校の校長先生も様子を見に来て下さり子ども達も嬉しそうでした。 
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  ○ 子ども食堂へのご支援 

   ◉ お米 30キロ(仲野茂子氏)  ◉ さつま芋(ふれあい農園)  ◉ お金(市社協匿名の方） 

  〇 その他事業 

   ◉ パーティション作り 

     老ク連・地域の皆さん・子ども食堂スタッフで机・配膳用パーティションを作りました。 

   ◉ ハンドウオッシャーを利用団体入口に設置しました。(子供用は子ども食堂の時に使用する) 

 

 《ふれあい農園》 

   ○ 野菜の栽培共同作業（原則：毎週日曜日 9:00～12:00） 

   ○ 小学生とのふれあい活動（小学校との年間計画協議はコロナのため中止、前年通り） 

     ・１年生 ･･･ サツマイモ苗の植付けと収穫(5/11、11/4)・むかしの遊び(中止) 

     ・２年生 ･･･ だいこん種まきと収穫(9/15,12/9）・ミニトマト苗の植付け(5/11) 

     ・３年生 ･･･ 玉ねぎの苗の植付け(11/15) 

     ・４年生 ･･･ ３年生時代に植付けた玉ねぎの収穫(6/14) 

     ・５年生 ･･･ ジャガイモの植付け(4/3/7) 

     ・６年生 ･･･ ５年生時代に植付けたジャガイモの芽かきと収穫(4/15、6/22) 

     ・つくし学級…サツマイモ、ミニトマト、ナス、キュウリの苗の植え付け(5/11) 

            サツマイモ収穫(11/4) 

   〇 日吉台小学校運営協議会 ふれあい農園代表が委員として参加しました。 

   〇 地域とのふれあい活動 

      日吉台文化祭中止。マルシェとコラボし野菜と季節の草花を販売（10/30） 

      毎月第 2土曜日の「マルシェ」に農園で収穫した野菜を出品 

   ○ 会員相互のふれあい活動 楽しく農園作業を実施 

 

 《ふれあい給食部》 

受給者 ２５名 ３名中止、２名しばらく中止 

調理者 ２７名 社協・健康推進員・ボランティア 

配食専従者 ２５名 社協・福祉委員・民生委員児童委員 

   給食実施月日・食数             （検食は含まず  計 １６４ 食） 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

日 １３ １１ ８ １３  １４ １２ ９ １４ １８ ８ ８ 

食 ２４ ２１ ２２ ２０   ２０ ２０ １９ １８   

会議・研修会の状況 

２０２１年度 

(令和３年) 

４月 ２日 ふれあい給食部会第１回 

７月 ２日 ふれあい給食サービス事業研修会(岸上、中川) 

１０月１９日 調理室清掃（３班） 

２０２２年度 

(令和４年) 

１月１４日 ふれあい給食部会第２回 

３月１５日 日吉台ふれあい給食実施委員会 
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 《広報部》 

  ○ 『日吉台の福祉』の発行 

     令和３年度の社協活動もコロナ禍のため、前年度に引き続き大幅に制約され、苦難の 

     １年でした。そんな環境の中でも続けられてきた一部の活動報告を中心に、逆境下に 

     あっての社協の考え方を広報部の役割としてお伝えし、住民の皆様との繋がりが途切 

     れないように心掛けてきました。 発行は例年通り３回行いました。 

    ◉ 「第１８８号」（令和３年５月） 

     内容：２年続きとなった書面回答方式の総会資料から、呉屋会長の新年度挨拶、令和 

     ３年度活動方針、２年度決算、３年度予算等の説明。比叡すこやか相談所の大下所長 

     「いきいき体操の効果」についてのインタビュー。民児協だより(民・児委員の取組み) 

    ◉ 「第１８９号」（令和３年９月） 

     内容：コロナ禍で十分な活動ができない時の社協の役割と思い。何とか継続してきた 

     「ささえあいの会」と「ふれあい農園」。万全の対策のもと再開した「いきいき体操」 

     と「ふれあい給食」の活動報告。『福祉事業賛助金』にご協力頂いた方々のご芳名と 

     会長のお礼の言葉。民児協だより（コロナと人権相談ほっとラインの紹介）。 

    ◉ 「第１９０号」（令和４年１月） 

     内容：会長の「新年ご挨拶」。再開した活動の「子ども食堂」、「ふれあい・すこやか 

     サロン共催のクリスマス会」及び「おでかけサロン」の報告。 

     大津市社協「支援物資収集」の協力に対する竹内俊彦市社協会長からのお礼の言葉。 

     民児協だより（地域包括センターの事業）。 

  ○ 『ホームページ』のメンテナンス 

     日吉台地域の福祉に関する情報をお知らせする「社協ホームページ」を更新しています。 

 ◎ 社協協力団体活動報告 

 《民生委員児童委員協議会》 

  ○ 地域住民の相談支援及び高齢者や児童などの見守り活動の実施 

  ○ ネットワーク台帳の作成 

  ○ 社協活動の全面的支援と協力 

  ○ 共同募金・歳末助け合い活動・福祉事業賛助金募集に参加・協力 

 《日吉台健康推進連絡協議会》 

  (1) 身体活動・運動推進事業 

     今年度も公民館主催で行い、健康ウォーキングは 8000歩目標に年間計画通りの 

     コースで日吉台周辺を歩き、拡大ウォーキングは春と秋に実施しました。 

  (2) 野菜食べたい支援事業 

     サークル活動来館者に３種類の啓発リーフレットとﾎﾟｹｯﾄﾃｨｯｼｭを長椅子において 

     各自で持ち帰ってもらった。食育推進事業の一環で、毎月 19日が食育の日としました。 

  (3) 地域健康づくり推進事業 

     市の委託事業で、食育推進業、身体活動・運動推進事業、生活習慣改善事業の 3種類 

     の啓発リーフレット計 150枚を、公民館のサークル活動来館者に持ち帰ってもらいま 

した。戸別配布も行いました。 

  (4) ふれあい給食に参加・・・推進員全員が各班に分かれて弁当作りに参加 

  (5) 推進員の研修・・・・・・シニア世代を対象にした献立を作成 
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