
（報告　１） 令和４年度　事業報告

◎　定例会議の開催

役員会　（毎月月初め）　・運営委員会コロナ禍のために中止

◎　主な事項・事業

主要な行事及び事業は次の通り

月 日 主要行事・事業 活 動 内 容

１０ 福祉教育推進事業 小学校の新入生に記念品贈呈　（黄色い帽子・探検バック）

２２ 理事会 総会事案の承認

令和4年度事業　事業報告決算と報告

令和4年度役員・活動方針案・事業計画案・収支予算案承認

５ ６ 比叡ブロック会議 会長・事務局長情報交換

８ 大津市社協支援物資依頼 ７／１３から２・１３迄７回支援物資届ける

９ 福祉委員 令和４年度福祉委員委嘱状授与式

２３ ふれあい給食講習会 「食品衛生講習会安全な給食を提供するために」

２０ まちづくり講座体操 運動指導　　講師：伴綾子氏

２２ 支え合い活動 市社協・宅老所「はな」学区社協リーフレット作成

８ ２５ 移動外出支援研修 地域と施設が連携した実践を学ぼう。講師：柿久保浩次氏

敬老の集い 米寿の方21名にお祝いの言葉を添えて記念品贈呈。

式典中止 80歳以上の皆様に長寿のお祝いメッセージと「日吉台ささえ

あいの会30分無料券」贈呈

１ 赤い羽根共同募金 平和堂街頭募金　社協・民生委員児童委員　25名参加

６ 福祉事業賛助金 住民の皆様に依頼状を配布

「遊びの工房もくもく屋」老ク連と共催

生きがい・健康・つながり作り講師：田川雅則氏

１５ 福祉委員第1回研修 認知症の方を支えるために　講師：勝嶌芳一氏

１８ 大津市社会福祉大会　 70周年記念式典・福祉功労者表彰　原田和彦氏

２５ 比叡ブロック研修 子どもの声を！私達に出来ること。谷口久美子氏

１ 地域福祉推進事業 地域福祉にご協力を頂きます皆様にカレンダー届ける

１ 歳末助け合い 施設配分・高齢者寝たきり・一人暮らし

１４ 福祉のまちづくり講座 クリスマスコンサート開催

１ １０ 自治連ヒアリング 令和４年度助成金について話し合い

１６ ささえあい活動講座 実践者同士の課題、情報講座・講師：八尾やよい氏

２４ 比叡ブロック先進地視察 人道の港：敦賀ムゼウム

２８ ボランティア交流会 出張ボランティアグループの紹介・実演

１０ 福祉委員第2回研修
難聴・視覚障害の方に対する介助とコミュニケーション
講師：夏原利明氏

２０ ふれあい給食実施委員会 令和4年度事業報告・5年度給食事業その他

                　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（専門部会の活動はP2～P6）

福祉のまちづくり講座
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【１】ボランティア部

依頼件数 依頼件数

1 33 5 4

2 25 6 3

3 3 7 4

4 15 8 38

5 8 133

※ その他支援：水道ホース交換　換気扇交換　防草シート　家具修理　

※　㈶大阪ガスグループ福祉財団様より62,000円の助成金

①　収入の部

②　支出の部

１）ふれあいサロン、すこやかサロン 

参加者人数

50名

50名

38名

40名

35名

91名

46名

30名

32名

障子の張替

の会」が発足して14年、多くの人に利用していただいております。引き続き幅広い皆さんに

　水やり　火災警報器取り外し　溝掃除　等

備　考

◎　専門部会報告

（１）日吉台ささえあいの会

活　動　内　容 活　動　内　容

合　計

高齢者が日常生活で手伝って欲しい事や助けて欲しい事など気軽に相談できる「ささえあい

月

ゴミ・古紙出し

電球の交換

庭木の散水

ゴミ等出し

その他支援（※）

庭の草取り

植木の刈込み

合　計

サポーターとして協力をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜昨年度204件〉

よし笛コンサート

出 演 者

備　考

ささえあい券　１枚

に状況を見ての活動になりました。主な活動状況を報告します。

出かけサロン、いきいき体操サロン）は徐々に活動が出来るようになりましたが、昨年同様

(参加延人数：412名)

項　目

福祉ささえあい券 現金交換額

次年度繰越額

開催日

POPOHAUウクレレサークル

前年度 繰越金

ハワイアン

令和４年度決算(単位:円)

合　計

5月25日

55,094

55,594

55,594

55,594

500

本年度はコロナウイルス感染拡大防止のためサロン（ふれあいサロン、すこやかサロン、お

アトラクション

（２）ふれあいサロン日吉台

買物代行

大正琴（楽友会）

地球一周の船旅をして

歌謡舞踊

ジャズコンサート

9月28日

10月26日

11月23日

項　目 令和４年度決算(単位:円)

２）福祉ささえあい券の資金収支状況（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

川上建司氏

日吉台教室

よし笛サークルゆりかもめ

6月22日

7月27日

川崎尊康氏。北村麻也子氏

夕扇会

竹中　真氏

尾木八重子氏・石田義明氏3月22日

クリスマスコンサート

高齢者の交通安全教室
(交通安全協会日吉台支部)

音楽療法

12月14日

2月22日 大津警察署・滋賀県警
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 ２）おでかけサロン 

月

 ３）いきいき体操サロン 

  ① 

  ② 

（皆様の笑顔と笑いがいっぱいでした）

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

日 6･20 18 1･15 6･20 3･17 7･21 5･19 2･16 7･21 18 1･15 1･15

人数 中止 27 44 42 41 37 44 41 42 中止 38 42 398

行事 ※ ※

※ 7/6・12/7 伴インストラクターによる体操指導実施

追伸 一年間の活動を振り返り公民館の皆様はじめ、社協役員の方々比叡あんしん長寿相談所、

スタッフの皆様色々とご協力、ご指導頂きありがとうございました。

特に女性スタッフの皆様の感染予防対策は最高でした，お疲れさまでした。

ありがとうございました。

４）ママ友サロン 

行先や日程登についてご希望・ご意見をお出かけスタッフ（岡井、北村、西村、前田）あて

(参加延人数：87名)

平成24年にスタートしましたいきいき体操も節目の10年を終え11年目を迎え参加者の皆様

も楽しみにされておられましたが、コロナ禍も3年目になり第6波微減により残念ながら

１１月８日

３月１６日

１４名

２４名

１３名

５月からのスタートとなりましたが参加者の健康への意識、少しでも運動したい、コミュ

ニケーションの大切さ等によりなんとか継続していきたいとの思いで途中第8波の増加で

１月は再度中止致しましたが、１年間続けることができました。

スタッフ、参加者皆様の感染予防対策の徹底で、出来ました事を感謝しております。

今年度は年2回インストラクター伴先生による、筋トレ・音楽に合わせての楽しい体操を

２回実施致しました

淀緑地河津桜と淀城祉散策　（京都市伏見区）　　　　 ２１名

本年度は、コロナウィルス感染拡大防止のため、昨年度より引き続き年間休止にしました。

９月２７日 竹生島クルージング　（長浜市）

胡宮神社紅葉ハイキング　（犬神郡多賀町）

八坂神社初詣ウオーク　（京都市東山区）　　　　　　　　

おでかけサロンは2か月に1回を目標に6回実施しました。

にお寄せください。

清水山城跡ハイキング　（高島市）４月２１日

広隆寺の弥勒菩薩及び周辺の有名な寺へ　（京都市右京区）　　　　　　　　　　　　７月１３日

内　　　　容実　施　日 参加者

　７名

　８名

１月１８日
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※ 子ども食堂へのご支援

本年度は、コロナウィルス感染拡大防止のため、昨年度より引き続き年間休止にしました。

（４）寺子屋プロジェクト（マナ☆ビバ）

献立

27名、12名、22名

51名、17名、21名

30名、12名、19名

34名、12名、19名

29名、17名、20名

67名、23名、18名

56名、24名、22名

53名、16名、19名

43名、14名、20名

内訳：子ども、
大人、スタッフ

＊ 歯磨きセット（(株)ライオン様）

＊ 野菜ジュース（県社協様　(株)カゴメ様）　　　＊玉ねぎ（県社協様）

＊ じゃがいも（地域の方）

＊ むすびえ子ども食堂基金 　200,000円

＊ 商品券　(株)平和堂様　24.000円、JA 様 　8.000円

＊ ポケモン絵日記帳（ポケモン財団様）

＊ じゃがいも、さつまいも（堀場製作所様）

2月25日(土) ビーフカレーライス　野菜サラダ 88名

3月25日(土) ビーフカレーライス　野菜サラダ 77名

12月10日(土)
ビーフカレーライス　野菜サラダ
クリスマスケーキ

102名

1月28日(土) コロナウィルス感染者数の増加により中止

ビーフカレーライス、野菜サラダ
お菓子詰め合わせ、みかん

11月26日(土)
ビーフカレーライス　野菜サラダ
大学芋

108名

66名10月29日(土)

61名

9月24日(土) 65名

ビーフカレーライス、すいか

ビーフカレーライス、野菜サラダ
シャインマスカット

7月23日(土)

61名

6月25日(土) 89名

ビーフカレーライス、ヨーグルト、
野菜ジュース

ビーフカレーライス、ヨーグルト

5月28日(土)

活動日 参加人数

（３）子ども食堂【ひよしだい】

日吉台の子どもたちがお昼ご飯(子ども無料)を市民センターで家族や友達と一緒に食べる

ことにより交流を深めて楽しいひと時を過ごしていますが地域住民(高齢者)の参加はもう

少しコロナ感染が状況がよくなり次第再開の予定です。

(参加延人数：717名)
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１） 小学生とのふれあい活動

小学校との年間計画協議（４／１５）

・ １年生 ･･･ サツマイモ苗の植付けと収穫（５／１０、１０／１８）

「むかしの遊び」（５・２／６）

月 ２年生 ･･･ だいこん種まきと収穫（９／１４、１２／１５）

ミニトマト苗の植付け（５／１０）

・ ３年生 ･･･ タマネギ苗の植付け（１１／１６）

・ ４年生 ･･･ タマネギの収穫（６／８）←３年生のときに植付けたもの

・ ５年生 ･･･ ジャガイモの植付け（５・３／６）

・ ６年生 ･･･ ジャガイモの芽かきと収穫（４／２５、６／２０）)

５年生時代に植付けたもの

・ つくし学級…サツマイモ、トウモロコシ、ピーマンの苗の植付け（５／１０）

サツマイモ収穫（１０／１８）

２） 地域とのふれあい活動

「マルシェ　With　ふれあい農園」野菜と季節の草花を販売（１０／２９）

毎月第２土曜日「マルシェ」に農園で収穫した野菜を出品

３）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

日 １２ １０ １４ １２ １３ １８ ８ １２ １７ １４ １４

食数 中止 ２２ ２１ １８ ２０ １８ １７ １６ １５ １５ １３

※　10月11日は公民館の清掃

会議・研修会の状況

※公益財団京都新聞福祉事業団様より配食サービス支援事業としてお米券の贈呈を受けました。

社協・民生委員児童委員

給食実施月日・食数　　　　　　　　　　　　　（検食は含まず　　計　１７５　食）

（５）ふれあい農園

２５名

２９名

２４名

受給者

会員相互のふれあい活動

【２】ふれあい給食部

調理者

配食専従者

社協・健康推進員・ボランティア

ふれあい農園　定例作業（原則：毎週日曜日　9:00～11:00）

日吉台ふれあい給食実施委員会　３月２０日

ふれあい給食部会第１回

　楽しく農園作業を実施

調理室清掃（１班）１０月１１日

ふれあい給食部会第２回　１月１０日２０２３年度（令和５年）

２０２２年度（令和４年） 　４月　１日

　７月　２日 ふれあい給食サービス事業研修会(清水、西本)
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（１）『日吉台の福祉』の発行

１) 月

内容：新年度にあたり会長挨拶。令和４年度社協総会（書面審議）の決定事項の報告。

　　　おでかけサロン（清水山城館へ）報告。民生委員児童委員会だより。

２) 「第１９２号」（令和４年９月）

内容：令和４年度敬老行事の内容と会長挨拶。ささえあい活動の概要説明と今年度実施の

　　　８０歳以上者への「ささえあいの会利用券」の配布について。福祉委員会の発足と　

　　　委員名の発表。直近のサロン活動の報告。民生委員児童委員会だより。

３) 「第１９３号」（令和５年１月）

内容：会長の迎春挨拶。福祉委員研修会の報告。ふれあい・すこやかサロン（ジャズピアノ

　　　コンサート、クリスマス会）報告。福祉事業賛助金ご協力者の芳名掲載。

　　　おでかけサロン（多賀の胡宮神社へ）報告。民生委員児童委員会だより。

（２）『ホームページ』のメンテナンス

１) 地域住民の相談支援及び高齢者や児童などの見守り活動の実施

２) ネットワーク台帳の作成

３) 社協活動の全面的支援と協力

４) 共同募金・歳末助け合い活動・福祉事業賛助金募集に参加・協力

１) 運動普及部

①

②

２) 食生活改善部：

①

②

３)

４)

（３）福祉委員

１１月１５日・３月１０日に認知症の方、高齢期の難聴・聴覚障害の方コミニュケーション

の取り方・アンテナの張り等についての研修会を開き勉強をしました。

４年度は比叡山高校で、「バランスの良い朝ごはんと野菜350ｇ以上食べよう」のテーマで

高校生との交流会を実施。

ふれあい給食、今年度から始まった「ひよっこ」、どんと焼きや餅つき大会を有志で手伝っ

た。

に応じて、出来る限りの感染症対策を取りながら、慎重に従来の活動を復活させてきました。

広報部もそれに沿って活動状況を報じ、住民の皆様との繋がりを保つべく広報活動を行ってき

ました。発行は例年通り３回行いました。

6月と11月の拡大ウオーキング➡交通機関を利用しガイドさんの説明と食事付きの歴史

大津市の方針で、今年度はコロナ対策をしながら調理実習を除いて従来の活動が再開された。

（２）日吉台健康推進連絡協議会

月１の定例ウオーキング➡日吉台、木の岡、雄琴、坂本方面に約70分のウオーキング

の実施。

ウオーキングの実施

テーマは「口腔ケア―」「フレイル予防」「朝ごはんにたんぱく質を」「1日350ｇ以上

の野菜を食べよう」学習会への参加者を増やすため、ビラを作成して戸別訪問配布した

ら効果があった。

７月と１１月学習会を実施。

【３】広報部

　令和４年度の社協活動も引き続きコロナ禍の影響を受けてきましたが、その時々の感染状況

日吉台地域の福祉に関する情報をお知らせする「社協ホームページ」を随時更新しています。

【４】社協関連諸団体

（１）民生委員児童委員協議会
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